"А ну-ка парни"8-10 классы

Этапы:
1."Всадники"-каждый участник команды на гоппах скачет до указанного места, рисует элемент лошади и возвращается назад передовая эстафету следующему и так повторяет вся команда.
Побеждает тот кто показывает лучшее время .За лучший рисунок прибавляется 0 сек.за все последующие по 5 сек.
2."Флорбол"-каждый участник команды клюшкой ведет мяч, обводя фишки,  доходит до указанного места ,одевает на себя накидку и возвращается к команде, передавая эстафету и так повторяет вся команда.
Побеждает та команда, которая показывает лучшее время. За каждую не обведенную фишку штраф 1 сек.
3."Мозговой штурм"-за 3 минуты надо ответить правильно на большее число поставленных вопросов, связанных с военной тематикой.
4."С кочки на кочку"-каждый участник команды, используя 3 маленьких обруча, кладет их перед собой и передвигается вперед, наступая в центр обруча. Дойдя до указанного места собирает обручи и бежит к команде передавая эстафету следующему.
Побеждает та команда, которая показывает лучшее время. За каждый заступ добавляется 1 сек.
5.Бег в мешках.
Побеждает та команда, которая показывает лучшее время.
6.Викторина.Вся команда должна верно ответить на поставленные вопросы. Тот кто больше дал правильных ответов тот и победил.
7.Рукоделие. Два участника команды держат ткань вертикально, а остальные двое должны пришить пуговицу. Каждый из пришивавших ,должен пользоваться иголкой только со своей стороны .Дается время 1.5 минуты. Побеждает тот, кто лучше пришьет пуговицу.
8.Перетягивание каната. Побеждает сильнейший.

Награждение команды победителей. 
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Ïîáåæäàåò òîò êòî ïîêàçûâàåò ëó÷øåå âðåìÿ .Çà ëó÷øèé ðèñóíîê 

ïðèáàâëÿåòñÿ 0 ñåê.çà âñå ïîñëåäóþùèå ïî 5 ñåê.
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êàæäûé ó÷àñòíèê êîìàíäû, èñïîëüçóÿ 3 ìàëåíüêèõ 

îáðó÷à, êëàäåò èõ ïåðåä ñîáîé è ïåðåäâèãàåòñÿ âïåðåä
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Ïîáåæäàåò òà êîìàíäà, êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò ëó÷øåå âðåìÿ. Çà êàæäûé çàñòóï 

äîáàâëÿåòñÿ 1 ñåê.

 

5.Áåã â ìåøêàõ.

 

Ïîáåæäàåò òà êîìàíäà, êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò ëó÷øåå âðåìÿ.

 

6.Âèêòîðèíà.Âñÿ êîìàíäà äîëæíà âåðíî îòâåòèòü íà ïîñòàâëåííûå âîïðîñû. 

Òîò êòî áîëüøå äàë ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ òîò è ïîáåäèë.

 

7.Ðóêîäåëèå.
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ïîëüçîâàòüñÿ èãîëêîé òîëüêî ñî ñâîåé ñòîðîíû .Äàåòñÿ âðåìÿ 1.5 ìèíóòû. 

Ïîáåæäàåò òîò, êòî ëó÷øå ïðèøüåò ïóãîâèöó.

 

8.Ïåðåòÿãèâàíèå êàíàòà. Ïîáåæäàåò ñèëüíåéøèé.
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