Классный час

Наурыз – начало года

Цель: формирование у учащихся патриотических чувств и толерантности.

Задачи:
1. Формирование и развитие личности школьников на основе национальных и общечеловеческих ценностей.

2. Воспитывать уважение к традициям и обычаям казахского народа.

3. Развить представления о многообразии народной художественной культуры, объединяющей устное слово, музыкальный фольклор, декоративно-прикладное искусство.

4. Обогащать активный и пассивный словарь учащихся, развивать фонематическое восприятие.

Оборудование: музыка, слайды, шанырак юрты, корпе, монеты, дастархан с угощениями
                                                                            Ход урока
- Здравствуйте дорогие ребята! Сегодня мы отмечаем великий праздник – Наурыз.  Наурыз – это особый праздник в жизни казахского народа.
- Ребята, а вы любите загадки? Ну, тогда я вам загадаю, а вы отгадайте их.

— Давний есть у нас дружок, говорливый голосок.
Он из снега появился, с солнцем в лужу превратился! (ручей)

— Если снег повсюду тает, день становится длинней,
Если всё зазеленело и в полях звенит ручей.
Если солнце светит ярче, если птицам не до сна,
Если стал теплее ветер, значит к нам пришла... (весна)

— К зиме улетают, к весне прилетают? (птицы)

Наурыз – начало года 
Так считает наш народ. 
И обычаи народа 
Людям всем передаёт. 

С Наурызом поздравляем 
Взрослых мы и малышей. 
Счастья, радости желаем 
И весенних тёплых дней. 

К нам Наурыз шагает
Быстрыми шагами,
И сугробы тают 
Под его ногами.
Чёрные проталины
На поля видны,
Видно очень тёплые
Ноги у весны.

Наурыз шагает по полям,
В лужицах тепла и света.
Наурыз стучится в окна к нам,
И всем приятно это!

    - В давние времена, когда казахский народ жил в степях в юртах, время определяли по лунному, солнечному и восточному календарю. Приход весны казахи определяли по солнцу, как только лучи солнца проникали в юрту сквозь верхнее отверстие – шанырак круг, к которому крепится деревянный каркас юрты). По старому летоисчеслению этот день совпадал с 22 марта - днём весеннего равноденствия. Казахи назвали этот месяц – Наурыз, что в переводе с персидского языка означает «начало нового года». 
В это время происходят обновления в природе, когда тает снег, появляются нежные зелёные росточки, набухают почки на деревьях. Вся земля обновляется. Животные приносят приплод, поэтому на столе появляются свежие молочные продукты. 
Вслед за долгою зимою,
Вновь весна нас посетила.
Пробудила всё живое,
Сонный мир растормошила.

Верблюжата, жеребята, 
И телята, и ягнята,
Забавляются на воле, 
Словно малые ребята.

И приветствуя сердечно,
Золотое время года,
Блещет вновь красою года
Возрождённая природа

Накануне праздника люди приводят свои жилища в порядок, обновляют дом. Кроме этого, обязательно чистят колодца, сажают деревья. Старики говорят: «Если Наурыз придёт в чистый дом, аул, то унесёт все болезни и несчастья, принесёт счастье и радость».
       Наурыз считается первым весенним праздником и встречается с великой радостью. В этот день люди ходят друг к другу в гости, поздравляют друг друга, прощают обиды. Во время Наурыза делятся тем, что имеешь, с бедными, чтобы они тоже могли радоваться.
Когда приходит Наурыз
Цветут сады, цветут поля.
Когда приходит Наурыз
Весною дышит вся земля.

Цвети, расти, наш Казахстан!
Страна моя родная,
Тебя мы славим все
От края и до края.


     - Праздник Наурыз празднуют все народы Казахстана – представители 126 национальностей, которые живут в едином стремлении жить в мире и согласии друг с другом, построить процветающее государство. С приходом Наурыза встречают Новый год, весну и солнце.

Открыта дверь для всех гостей – 
Для пожилых и для детей.
Весна навстречу нам идёт,
Весна на праздник нас зовёт,
Народы самых разных стран
Шлют поздравленья в Казахстан!

Играй, баян, звени, домбра:
Желаем счастья и добра,
Здоровья и терпенья,
Отличного настроения,
Чтоб мечты у всех сбывались – 
Здравствуй, праздник Наурыз!

- Издавна Наурыз считался праздником примирения и согласия. В этот день даже прекращались войны. Люди радовались солнцу и теплу, ходили друг к другу в гости, устраивали состязания, пели песни. 
Проводиться игра «Волшебная юрта»
Детей ставят по четыре человека, между ними лежат волшебные платки.
Звучит весёлая музыка, дети идут по кругу, выполняя знакомые танцевальные движения.
Музыка останавливается, дети быстро поднимают платки за концы, образуя шатёр.
Игра проводиться 2-3 раза.

   - В праздник Наурыз двери каждого дома распахнуты настежь для всех. А дети ходят по улицам, поют казахские песни и поздравляют всех. За это им выносят сладости. Если ребёнок что-то хочет получить в подарок, серёжки или куколку, он может упомянуть об этом в своей песне. И его желание взрослые, по мере возможности, конечно, должны исполнить. Говорят, это приносит удачу. Люди радуются, поют песни, устраивают скачки, играют в разные игры, дарят друг другу подарки. 
Проводиться игра «Подними монету». 
Несколько детей под звуки музыки изображают скачки на конях. Музыка прекращается. Дети собирают монетки, затем поскоками возвращаются на свои места. Кто больше собрал монеток, тот победитель.
1. Он растёт не в огороде, 
А растёт в большущем поле 
Очень нужен он нам 
Хлеб чудесный – это …(нан) 
2. Любят все с ним играть 
Все узнают – это мяч. 
Он по полу скок – скок 
Мяч весёлый – это …(доп) 

3. Вам в бидон его нальют 
Все ребята тёплым пьют. 
Молоко назвали - …(сут) 

4. Вяжет всем ребятам варежки и шапки 
Все узнали без труда 
Это бабушка - …(апа) 

5. Смастерит он вам лошадку 
Даст в свисточек погудеть 
Вы узнали – это дед. 
А по – казахски скажем без труда 
Дедушка милый – это …(ата)

Детям предлагается игра на внимание. Если дети согласны с утверждением - хлопают. Если не согласны - топают.

· Наурыз - праздник для всех казахстанцев.

· Наурыз - это Новый год по восточному календарю.

· Национальное жилище казахов - юрта.

· На масленицу пекут баурсаки.

· Верблюды едят колючки.

· Кумыс готовят из молока коровы.

· Байга - национальная игра казахов.

· Степной цветок Казахстана - тюльпан.

· Наурыз - праздник мира, дружбы и весны.


     - В день праздника Наурыз в каждой семье накрывают дастархан. Для угощения гостей готовили традиционный Наурыз- коже. Это блюдо символизирует переход от зимней калорийной пищи к летней более лёгкой еде. В состав Наурыз коже обязательно входит мясо, которое означает отказ от тяжелых зимних блюд; белый айран (кефир) или курт; вообще, белый – это «ак жол, белая дорога». Обязательное добавление круп означает будущий урожайный год. Налитый наурыз коже надо есть до конца. Это означает, что год будет сытным. 
Посмотрите, какой богатый дастархан у нас накрыт. Ребята, приглашайте к нашему столу гостей и родителей.

Мы отметили сегодня,
Праздник светлый и большой,
А теперь всех приглашаем,
На казахский светлый той! 
