УРОК №__                                                8 класс                         Дата проведения_______
ТЕМА:   Железы внешней и внутренней секреции
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Цели:
Данная разработка направлена на то, чтобы:

а). расширить и дополнить учебный материал по биологии человека;

б). познакомить учащихся с железами внешней и внутренней секреции и их значением для организма; 

в). дать понятие о гормонах;

г). развить у учащихся представление о роли гормональной регуляции в организме, что в настоящее время стало актуальным в связи с загрязнением окружающей среды.

План урока: 

1. Организация класса (1 – 2 мин.).

2. Объяснение нового материала.

3. Закрепление.

4. Опрос: 

а). воспроизведение и оценка творческих опорных конспектов;

б). диктант, кроссворды, карточка.

5. Домашнее задание.

Вспомните своих сверстников на концертах любимых рок–групп, или выступление любимого спортсмена, а ваше состояние, когда вы заняты любимым делом.

Можно назвать много действий и человека и животных, проявление которых невозможно без участия особых веществ – ГОРМОНОВ (от лат. “гармао” - возбуждаю). Эти вещества вырабатываются железами внутренней секреции, или эндокринными. Почему их называют железами внутренней секреции? Дело в том, что в нашем организме есть ещё и другие железы – внешней секреции (экзокринные). Давайте перечислим их и запишем.

	Железы

	экзокринные 
	эндокринные

	печень; 
	1. гипофиз;

	слюнные; 
	2. эпифиз;

	потовые; 
	3. щитовидная;

	молочные; 
	4. околощитовидная;

	сальные; 
	5. поджелудочная;

	слёзные. 
	6. надпочечники;

	
	7. яичники (семенники);

	
	8. вилочковая (зобная).


Регуляция функций организма через кровь активными химическими веществами – гормонами – называется ГУМОРАЛЬНОЙ.
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 Опорный конспект.

 Самой главной, или, как говорят, командующей железой (“железа желёз”), является ГИПОФИЗ, входящий в состав промежуточного мозга, части головного мозга. Именно из мозга гипофиз получает команду и потом перестраивает работу других эндокринных желёз. 

Закрепление:
Биологический диктант. 

1. В крови больного обнаружено повышенное содержание сахара. Недостаток какого гормона вызывает такое явление? (Инсулин). 

2. Гормоны какой железы непосредственно влияют на рост человека? (Гипофиз). 

3. Какая из желёз является командной железой? (Гипофиз). 

4. Перечислите железы внутренней секреции. 

5. Базедова болезнь – результат нарушения действия какой железы? (Щитовидная) 

6. Какой гормон выделяется в кровь при испуге? (Адреналин).\ 

7. Бронзовая болезнь – результат нарушения действия какой железы? (Надпочечники). 

8. Что такое гормон? 

9. Образованию каких половых клеток способствует гормон андроген? (Мужских). 

Закрепление.

Решение кроссвордов.

Кроссворд № 1. 

1. Главная железа эндокринной системы. 

2. Железа, лежащая на верхнем полюсе почки. 

3. Железы, обладающие смешанной секрецией. 

4. Гормон поджелудочной железы. 

5. Секрет эндокринной железы. 
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 Кроссворд № 2.
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1. Гормон поджелудочной железы. 

2. Железа, лежащая на поверхности щитовидного хряща гортани. 

3. Железа, вырабатывающая гормон роста. 

4. Секрет щитовидной железы. 

5. Недостаточная функция эндокринной железы. 

 Кроссворд № 3.
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1. Вещества, продуцируемые железами внутренней секреции. 

2. Железа, влияющая на работу остальных желёз внутренней секреции. 

3. Участок нервной системы, регулирующей деятельность эндокринных желёз. 

4. Регуляция деятельности систем органов организма посредством эндокринной и сосудистой систем. 

5. Избыточная функция эндокринных желёз. 
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Дайте пояснения цифровым обозначениям. 

1. Какие из показанных желёз отвечают за обмен в нашем организме солей, кальция и фосфора? 

2. В чём причина такого заболевания, как сахарный диабет? Какая железа за это в ответе? Под какою цифрой она изображена на рисунке? 

3. За какие процессы отвечает железа под № 3? 

4. Железа под какой цифрой называется “железой желёз”? Почему? 

