Бектімен                   Ш.И.Тулегенова

                мектеп директоры

Мектеп психологының 2016-2017 оқу жылындағы Ақкемер орта мектебі бойынша  
мектепішілік есепте тұрған оқушылармен жүргізілетін 
жұмыстарының жылдық жоспары
	№
	Жұмыстың аты
	Жүргізу жағдайы
	Жауапты
	Уақыты

	1
	Тәртібі қиын оқушыларды есепке алу
	бақылау
	МДТІЖО

Әлеуметтік педагог

Психолог
	уақытылы

	2
	Оқушылардың мінез темперментін анықтау
	психодиагностика
	Психолог
	қыркүйек

	3
	МІЕ тұрған оқушының  тәрбиелік деңгейі
	психодиагностика
	Психолог
	қазан

	4
	МІЕ тұрған оқушылармен әңгімелесу
	әңгімелесу
	Психолог
	уақытылы

	
	МІЕ тұрған оқушыларды қадағалап отыру
	бақылау
	Психолог
	уақытылы

	5
	«Мен ғажайыппын!» 
	тренинг
	Психолог
	қараша

	6
	«Социяметрия» әдісін жүргізу
	психодиагностика
	Психолог
	қазан

	7
	«Менің жанұям» тақырыбында сурет салу
	психодиагностика
	Психолог
	желтоқсан

	8
	«Жаман әдеттерден арылту»
	Тренинг
	Психолог
	желтоқсан

	9
	МІЕ тұрған оқушылармен әңгімелесу
	Әңгімелесу, кеңес беру
	Психолог
	уақытылы

	10
	«Пәнге көзқарас» анықтау
	психодиагностика
	Психолог
	қараша

	11
	«Сөйлемдерді аяқта»
	түзету-дамыту жұмыстары
	Психолог
	қаңтар

	12
	 «Өз мәселеңді дұрыс шеше аласыз ба?» 
	психодиагностика
	Психолог
	қаңтар

	13
	«Жағымсыз эмоция және мінз-құлық»
	тренинг
	Психолог
	ақпан

	14
	«Адамгершілік жүрегі»
	Тренингтер
	Психолог
	ақпан

	15
	«Жақсы-жаман қасиеттер»
	түзету-дамыту жұмыстары
	Психолог
	наурыз

	16
	Д.Басса-Даркидің «Сенде агрессия қанша?» сауалнамасын жүргізу 
	психодиагностика
	Психолог
	наурыз

	17
	«Жіптік курс»
	түзету-дамыту жұмыстары
	Психолог
	Сәуір

	18
	«Ата-ана мен бала арасындағы махаббат»
	тренинг
	Психолог
	мамыр

	19
	МІЕ тұрған оқшылардың ата-аналарымен әңгімелесу, кездесулер
	Әңгімелесу, кеңес беру
	Психолог
	Жыл бойы

	20
	“Менің құндылықтарым”
	тренинг
	Психолог
	сәуір

	21
	“Өзін-өзі бағалау” 
	тесті
	Психолог
	мамыр

	22
	«Мен қандаймын?»
	тренинг
	Психолог
	мамыр


Мектеп психологы: Н.Х.Бержанова
Бектімен                   Ш.И.Тулегенова

                мектеп директоры

Мектеп психологының 2016-2017 оқу жылындағы Ақкемер орта мектебі бойынша  

ҰБТ және ОЖСБ тапсыратын  оқушылармен жүргізілетін 

жұмыстарының жылдық жоспары

	№
	Тақырыбы
	Жұмыс түрі
	Сыныбы 
	мерзімі

	1
	ҰБТ тапсыратын оқушылардың психологиялық ерекшеліктерін зерттеу            (өзін-өзі бағалуа деңгейі, мамандық таңдауға дайындық деңгейі, мамандыққа бейімділік ерекшелілігі, темперамент еркешелігі)
	психодиагностика
	4,9,11 сынып
	қыркүйек қазан   қараша

	2
	Танымдық үрдістерді дамытуға кеңес беру 
	психокоррекция
	4,9,11сынып
	уақытылы

	3
	«Емтиханға қалай дайындалу қажет» кіші дәріс
	психокоррекция
	11 сынып
	қазан

	4
	ҰБТ тапсыру-басты міндет

ҰБТ тапсыру ерекшелігінмен таныстыру
	психоағарту
	
	қазан

	5
	«Мамандықты дұрыс таңдай білу» қысқа коуч-практикум
	психокоррекция
	9,11 сынып 
	қараша

	6
	Психологтың ОЖСБ сынақтар алдындағы кеңестері
	психокоррекция
	4,9 сынып 
	желтоқсан

	7
	ОЖСБ   кезінде стрессті жою
	психоағарту
	4,9 сынып
	желтоқсан

	8
	Психологиялық танымдық ойын
	психоағарту
	4,9 сынып 
	қаңтар

	9
	«Өмірлік мақсатқа жету тренингі»
	психоағарту
	11 сынып 
	қаңтар

	10
	ҰБТ   кезінде стрессті жою
	психоағарту
	9,11 сынып 
	ақпан

	11
	Жүйке-психикалық күштенуді жою амалдары
	психодамыту
	11 сынып 
	ақпан

	12
	ҰБТ-не оқушыларды психологиялық тұрғыда дайындау
	психодамыту
	11 сынып 
	наурыз

	13
	Эмоция мен сезімдер
	психоағарту
	11 сынып 
	наурыз

	14
	Жағымды көңіл-күй
	психотүзету
	11 сынып 
	сәуір

	15
	Таным процесстерін дамыту тренингі
	психодамыту
	11 сынып 
	сәуір

	16
	Тұлғаның сөзіне сенімділігін психологиялық дайындау (аутотренинг)
	психодамыту
	11 сынып 
	мамыр

	17
	ҰБТ тапсыратын оқушыларға арналған тренингтер «Сәттілікке жол»
	психоағарту
	11 сынып 
	мамыр

	18
	 «Сынақ кезіндегі МЕН»
	психодамыту
	11 сынып 
	мамыр


Мектеп психологы: Н.Х.Бержанова

Бектімен                   Ш.И.Тулегенова

                мектеп директоры

Мектеп психологының 2016-2017 оқу жылындағы Ақкемер орта мектебі бойынша  

мүмкіншілігі шектеулі  оқушылармен жүргізілетін 

жұмыстарының жылдық жоспары

	№
	Тақырыбы
	Жұмыс түрі
	Сыныбы 
	мерзімі

	1
	Социометрия әдісі
	психодиагностика
	1,9 сынып
	Қыркүйек

	2
	«Біздің жағымды қасиеттеріміз»
	психокоррекция
	1,9 сынып
	Қазан

	3
	«Сенім – менің серігім» психологиялық тренинг-сабағы
	психокоррекция
	9  сынып 
	қараша

	4
	«Өзін-өзі бағалау» әдістемесі
	психодиагностика
	1,9 сынып
	желтоқсан

	5
	Art терапия
	психокоррекция
	1, 9 сынып
	желтоқсан

	6
	Менің шұғылалы әлемім
	психоағарту
	1,9 сынып
	Қаңтар

	7
	Өзіңе деген махаббат
	психоағарту
	9 сынып
	Қаңтар

	8
	Танымдық қабілеттерді дамыту жаттығулары
	психокоррекция
	1,9 сынып
	Ақпан

	9
	Денеге бағытталған психотерапия
	психокоррекция
	9 сынып 
	Наурыз

	10
	«Адамгершілік –асыл қасиет» дәріс сабақ
	психоағарту
	9 сынып
	Сәуір

	11
	«Мен -қоғамның бір бөлшегімін»
	психоағарту
	1,9 сынып
	Мамыр 


Мектеп психологы: Н.Х.Бержанова

Мектімен                   Ш.И.Тулегенова

                мектеп директоры

Мектеп психологының 2016-2017 оқу жылындағы Ақкемер орта мектебі бойынша  

Оқушылар арасында келеңсіз оқиғалар мен өз-өзіне қол жұмсаудың алдын алу
жұмыстарының жылдық жоспары

	№
	Іс-шаралар атауы 
	Түрі
	Мерзімі
	Жұмысқа қамтылушылар 

	1
	Мектеп бойынша мектепішілік есептегі  және қауіпті топтағы оқушыларды, сонымен қатар сәтсіз жанұялармен жұмыс 

· Оқушыларды анықтау, тізімдеу,мәлімет жинақтау 

· Жаңадан келген оқушылармен әңгіме, жобалау әдістемесі
	Психодиагностика 
Психодиагностика 

психологиялық кеңес 
	Қыркүйек 

Қазан


	Оқушылар 


	2
	«Юнесеф» тестін алу
	Психодиагностика 
	Қазан

Ақпан 
	Оқушылар

	3
	Оқушылардың өзін-өзі бағалау деңгейлерін анықтау   (3-4, 7-8 класс)
	Психодиагностика 


	Қараша
	Оқушылар

	4
	«Мен өмірге ризамын!» тренинг  
	Психологиялық алдын-алу жұмыстары 
	желтоқсан
	Оқушылар 

	5
	«Менің құқығым» 
	Психологиялық алдын-алу жұмыстары
	желтоқсан
	Оқушылар  

	6
	 «Бала тәрбиесі баршаға ортақ» /видеоролик/  
	Психологиялық ағарту 
	Қаңтар
	Педагогикалық кадрлар 

	7
	 «Бала біздің болашағымыз» тренинг
	Психологиялық алдын-алу жұмыстары 
	Қаңтар
	Ата-аналар 

	8
	«Мазасыздану деңгейін анықтау». Ч. Д. Спилбергером
	Психологиялық диагностика
	Ақпан 
	Оқушылар

	9
	М.Фергюсон мен Д. Расселдің жалғыздық сезімін анықтау әдістемесі
	Психологиялық диагностика
	Наурыз
	Оқушылар

	10
	Жоғарғы сынып оқушылары арасында «Өкпе реніш оларды білдіру жолдары» тақырыбында психологиялық сабақ өткізу
	Психологиялық алдын-алу жұмыстары 
	Наурыз
	Оқушылар

	11
	Өзін- өзі құрметтеу (тренинг)
	Психологиялық алдын-алу жұмыстары 
	Сәуір 
	Оқушылар

	12
	Мектеп бойынша мектепішілік есептегі  және қауіпті топтағы оқушыларды, сонымен қатар сәтсіз жанұялармен жұмыс

 Ерекше назардағы оқушылардың сабақтарына кіру
	Бақылау
	Сәуір 
	Оқушылар 

	13
	Кикілжің, дау-дамай және одан арылу. (тренинг-сабақ)
	Психологиялық түзету дамыту жұмыстары
	Мамыр
	Оқушылар

	14
	Суицидке байланысты сауалнама алу.
	Психологиялық диагностика
	Мамыр 
	Оқушылар

	15
	Ата –ана мен бала арасындағы қарым –қатынас кеңес 
Суицид туралы ата-аналарға жалпы түсінік
	Психологиялық кеңес
	Уақытылы 
	Ата-аналар

	19
	«Сенімділікке қадам» тренинг (сабақ –тренинг
	Психологиялық түзету дамыту жұмыстары
	Мамыр 
	Оқушылар


Мектеп психологы: Н.Х.Бержанова
Бектімен                   Ш.И.Тулегенова

                мектеп директоры

Мектеп психологының 2016-2017 оқу жылындағы Ақкемер орта мектебі бойынша  

аутизм жүргізілетін  жұмыстарының жылдық жоспары

	№
	Тақырыбы
	Жұмыс түрі
	мерзімі

	1
	«Аутист» бала туралы мәлімет жинақтау
	
	қыркүйек 

	2
	«Аутист» баламен қарым-қатынас орнату
	
	қыркүйек

	3
	 «Сенсорная игра» 
	
	қазан

	4
	Оқушының психологиялық белсенділігін арттыру
	
	уақытылы

	5
	Организация целенаправленного поведения аутичного ребенка
	
	Қараша

	6
	Работа  по преодолению страхов
	
	желтоқсан

	7
	Развитие  внимания
	
	қаңтар

	8
	Развитие  памяти
	
	ақпан

	9
	Развитие  аналитико-синтетической сферы
	
	наурыз

	10
	Развитие  речевого общения,
	
	сәуір

	11
	Развитие  личностно мотивационной сферы.
	
	мамыр


Мектеп психологы: Н.Х.Бержанова

