Обобщение опыта работы с родителями на тему:

«Как встретить Новый год с детьми дома».

Как ни странно, но часто от родителей приходится слышать фразы такого характера:

- А детский сад 31.12 работает? А то нам к Новому году надо дома подготовиться…

- Ой, а почему вы так долго отдыхаете на Новый год? 

- Я же сойду сума с ним дома за эти каникулы!!!!! Что с ним дома делать??? И т.п.

Чтобы предотвратить панику у родителей по поводу зимних каникул и длительного периода пребывания ребенка дома; чтобы помочь им организовать досуг ребенка во время празднования Нового года; чтобы просто научить родителей правильно и продуктивно взаимодействовать с дошколятами во время Новогодних праздников, в нашем детском саду организована целенаправленная работа по подготовке родителей к встрече Нового года с детьми, так же организации досуга детей-дошколят в период длительных зимник каникул.
Для этого педагоги всех возрастных групп организуют и проводят во время Новогодних каникул клубы выходного дня с выходом в театры и кинотеатры, с посещением разнообразных мастер-классов по зимнему творчеству, с походами на лыжах, с катаниями на тюбингах и т.п.
В групповых помещениях, а так же в закрытых группах в социальных сетях педагогами выкладывается разнообразная информация просветительского и познавательного характера о том, чем и как можно занять ребенка во время праздничных дней. 
А на сайте МБДОУ есть консультации для родителей об организации зимнего досуга дошколят, о технике безопасности в зимний период. И, конечно же, о том, как праздновать Новый год, чтобы он был интересным и запоминающимся для ребенка и его родителей.

Одним из примеров информации для родителей просветительского характера о том, что такое празднование Нового года с детьми дома, является информация (на основе статьи Виктории Грицук), представленная на нашем сайте (раздел «Для родителей», подраздел «Педагог-психолог для Вас», вкладка «Важно знать и интересно почитать»).

Информация для родителей на тему: «Что такое празднование Нового года с детьми дома?»

Наступают первые холодные дни, и каждый начинает думать и мечтать о том, как провести самый любимый праздник — Новый год. Но как весело встретить Новый год дома с детьми? Таким вопросом задаются почти все родители. Так как все Вы прекрасно знаете, что если в семье есть ребенок, меняется не только привычный распорядок дня, но и на время меняются привычки и праздничные традиции. А особые сложности обычно возникают с именно празднованием Нового года, ведь молодым родителям придется забыть про шумные многолюдные вечеринки, походы в ночные клубы и длительные ночные прогулки с фейерверками и петардами. 
Но это не значит, что отныне празднование Нового года будет скучным, ведь с детьми можно устроить настоящее веселье, поскольку малыши еще верят в настоящее волшебство и очень ждут этого сказочного праздника. Правда, необходимо помнить о некоторых особенностях празднования Нового года с детьми, которые зависят от возраста и характера ребенка.
	Первый, и достаточно важный момент - Подготовка к празднику.
Готовиться к Новому году обычно начинают заранее, ведь все подсознательно верят, что именно в новогоднюю ночь из нашей жизни уходят все невзгоды, а самые замеча- 
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тельные события волшебным образом приходят на смену скучным и серым будням. Чтобы увериться в этом окончательно, начните подготовку к Новому году с ребенком заранее. И обязательно расскажите своему ребенку все самое интересное об этом празднике: откуда появилась традиция его отмечать, какие атрибуты должны присутствовать в доме, зачем нужно наряжать елку, как Дед Мороз приносит подарки и т.д.
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	А за несколько дней до праздника можно и нужно украсить комнату красивой мишурой и еловыми ветками, а также повесить на стены электрические гирлянды. 

Научите малыша вырезать из цветной бумаги снежинки, и нак-


лейте их на окна или подвяжите на нитку и развесьте по квартире.
Если вы предпочитаете искусственной елке живую, ставить и наряжать ее нужно непосредственно за день-два до праздника. Искусственную же можно нарядить за неделю или даже две, чтобы в доме заранее появилась атмосфера волшебства.
Попросите малыша написать письмо Деду Морозу. В нем он расскажет о себе и о своем заветном желании, и, конечно же, не забудьте вместе с подарком в новогоднюю ночь положить под елку письмо-ответ.
Период, когда ребенок еще верит в сказки, быстротечен, поэтому подарите своему малышу возможность насладиться этим временем.
Подготовьте вместе с ребенком новогодние подарки для всех близких. Предложите ему сделать открытки и поделки: это могут быть рисунки, аппликации, елочные игрушки, или задекорировать уже готовые купленные вещи.
Не забудьте выучить с малышом праздничные стихи и песни, которые он сможет продекламировать на новогоднем вечере или на праздничном утреннике в детском саду.
	Второй, и не менее важный момент - Встречаем Новый год дома.
Если ваш малыш – грудничок, то праздновать Новый год вам придется дома. Однако, и от приглашения гостей в таком случае лучше отказаться, поскольку кроху может испугать присутствие дома незнакомых людей, громкие разговоры и шум. Лучше подождать с приглашением друзей до того момента, пока малышу не исполнится годик. 

Не стоит также в новогоднюю ночь идти с грудничком на ночную прогулку – взрывы петард и грохот праздничных фейерверков может сильно напугать ребенка.
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	Если вашему ребенку от года до трех лет, и отмечать праздник вы планируете дома, позаботьтесь о том, чтобы малышу не стало скучно. Пригласите домой друзей или родных, у кого есть ребенок такого же возраста, чтобы детки могли поиграть вместе, 


пока взрослые будут заняты.
Лучше всего устроить празднование вместе с детьми вечером, а уже после того, как малыши отправятся спать, отмечать Новый год взрослой компанией. Включите в программу вечера просмотр новогодних мультфильмов, домашнее театральное представление, танцы под веселую музыку, интересные детям игры и конкурсы. Можно пойти на недолгую прогулку вместе с детьми, но делать это лучше не ночью, а вечером, поскольку в ночное время дети быстро устанут и начнут капризничать.
	С ребенком четырех-пяти лет можно очень весело встретить новогоднюю ночь, поскольку в этом возрасте малыши активно интересуются праздничными традициями, и с нетерпением ждут наступления этой волшебной ночи. Пригласите гостей с детьми, организуйте отдельный детский стол, 
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запланируйте интересные развлечения, в которых смогут принять участие как малыши, так и взрослые. 
Не забудьте пригласить домой Деда Мороза и Снегурочку, для которых дети прочитают стихи и споют песни.
Не укладывайте ребенка спать насильно, ведь для крохи новогодняя ночь – это настоящее волшебство, и ему хочется поучаствовать в веселье вместе со всеми. Дайте ему хотя бы единственный раз в году заснуть не по расписанию, а по собственному желанию. 
Если ваш малыш уснул еще до наступления Нового года, не будите его специально, скорее всего, он будет капризничать. Продолжить празднование взрослой компанией можно в соседней комнате.
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	Для детей школьного возраста можно организовать праздничный стол в отдельной комнате – так они будут чувствовать себя более свободно, но, тем не менее, останутся под присмотром.

Подростки обычно не хотят встречать праздник в семейном кругу, предпочитая весе-


литься в компании сверстников. Главная проблема, которая встает в таком случае перед родителями – это употребление детьми алкогольных напитков. Лучше заранее выяснить, к кому именно в гости идет ваш ребенок, и поговорить с родителями того подростка, а также провести с вашим ребенком профилактическую беседу на тему употребления алкоголя.
Если вы не уверены в том, что компания, в которую отправляется ваш ребенок – благополучная, попробуйте предложить ребятам альтернативный вариант: отметить Новый год у вас дома. Вы можете предоставить подросткам отдельную комнату, а сами на несколько часов отправиться в гости. Таким образом, дети смогут провести некоторое время без взрослых, но при этом не окажутся на всю ночь предоставленными сами себе.

	Третий важный момент - Встречаем Новый год в гостях.
Если вы решили встречать Новый год с ребенком в гостях, тщательно взвесьте все «за и против» этого варианта. Многое за висит от возраста и характера малыша. 
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С грудничком выезжать куда-то не стоит в вообще, поскольку смена обстановки, новые люди и шум будут пугать малыша.
С детьми двух-трех лет можно на Новый год отправиться в гости, если только вы будете уверены в том, что найдется место, где уложить ребенка спать. 
С малышом четырех-шести лет стоит отмечать Новый год вне дома при условии, что в гостях будут и другие дети, с которыми кроха сможет поиграть и провести время. В компании же, состоящей из одних взрослых, ребенку будет скучно и, скорее всего, он очень быстро начнет капризничать и захочет домой.
Дети школьного возраста с удовольствием принимают участие в общем веселье, но только если в компании есть их ровесники.
Перед поездкой в гости обязательно обговорите с хозяевами развлекательную программу для детей, которые будут присутствовать на празднике. И не забудьте вместе с малышом подготовить подарки для всех, кто будет на новогоднем вечере.
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	Четвертый, и очень важный момент - Новогодние елки для малышей.
Отличный способ встретить праздник с ребенком – посетить на новогоднее представление. Однако, и в этом случае необходимо учитывать возраст и характер малыша.


С детьми до двух-трех лет на новогодние елки лучше не ходить, поскольку им пока еще очень трудно усидеть на месте в течение полутора-двух часов (средняя продолжительность спектакля). К тому же их может испугать большое и шумное скопление людей в фойе.
Новогодние елки – это хороший вариант для деток старше трех лет. Однако, если ваш малыш боится незнакомых людей, испытывает страх перед громкими звуками или же просто очень непоседлив, лучше вместо новогодней елки выбрать другой вариант празднования.
Можно в праздничный вечер посетить вместе с малышом уличные новогодние гуляния, которые обычно проводятся в парках города. Главное – соблюдать меры безопасности: не употреблять при ребенке алкоголь, не выпускать малыша из поля зрения и следить за тем, чтобы кроха не приближался к пиротехнике.
И, конечно же, важно максимально распланировать все те мероприятия, которые вы можете и хотите организовать для ребенка. Ребенок может просто устать от чрезмерно насыщенного дня и вечера, раскапризничаться и даже заболеть.
Еще одним из примеров информации для родителей просветительского характера является статья о том, как правильно встретить Новый год дома с детьми дома, которая отчасти дублирует первый материал, но и является подспорьем в том случае, если родители что-то не запомнили, к каким-то советам не прислушались или хотят максимально продуктивно организовать праздник для семьи и ребенка.

Информация для родителей на тему: «Как встретить Новый год дома с детьми?»
Приближаются Новогодние праздники. Уже скоро Новый год и Вам, конечно, очень хочется весело отметить его приход. Известно, что с появлением ребенка в семье приоритеты меняются: уже не устроишь веселое ночное гулянье, поход в ресторан тоже не возможен. Поэтому многие семьи с детками встречают Новый год дома. 

Кстати, Новый год с детьми дома получится ни чуть не хуже, а может даже и гораздо лучше. Ведь это незабываемые впечатления для любого ребенка, даже достаточно маленького: яркие цвета, красивые игрушки, нарядная елочка, подарок, новые ощущения и эмоции…

	И так, встречаем Новый год дома! Если малышу чуть больше года, обязательно нарядите квартиру, но так, чтобы ребенок ничего случайно не потянул и не завалил, не поранился и не пострадал сам. Поставьте на шкаф или на стол небольшую елку, развесьте гирлянды по стенам, придумайте подвесные украшения на потолок.
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Обязательно нарядите малыша, не забудьте про себя: ребенок будет видеть яркие наряды и понимать, что этот день отличный от других. Ведь известно, что все красочное и красивое в сочетании с хорошим настроением создает положительный эмоциональный настрой у ребенка и благоприятно сказывается на его состоянии в дальнейшем.

	[image: image10.jpg]



	А если малыш уже уверенно ходит – научите его водить хоровод, спойте с ним новогоднюю песенку. И конечно, пофотографируйтесь семьей, чтобы праздник остался в памяти не только ощущением счастья в данный момент. Позитивные воспоминания, фотографии с совмест-


ного торжества – залог того, что в будущем ребенок будет понимать ценность семьи, дорожить отношениями с родными, уважать родителей. 
Но не стоит забывать о физическом самочувствии ребенка: не позволяйте встречать Новый год крохе с боем курантов. Положите его спать, а сами устройтесь возле праздничного стола. И еще, не увлекайтесь в новогоднюю ночь жирной едой, консервами и деликатесами, это не повод срывать пищеварение себе и ребенку. Если малышу до трех лет, пригласите к себе в гости друзей с такими же детками или сами отправьтесь в гости, поиграйте с ребятами, устройте им настоящую радость и веселье. Поводите с малышами хоровод, попойте песенки, потанцуйте («Танец маленьких утят», «Буратино» и др.), устройте им простые конкурсы и игры: «Ручеек», «Паровозик», отгадывание загадок.
Если ваши детки ходят в детский сад и знают, кто такие Дедушка Мороз и Снегурочка, пригласите героев на дом через службу заказа, или пусть кто-то из вас нарядится Дедом Морозом и Снегурочкой. Вы – родители и лучше знаете повадки своих малышей, поэтому сможете провести спектакль так, чтобы дети не испугались. Важно и то, что Дедушка Мороз не должен говорить сурово, поэтому пусть большую часть представления возьмет на себя Снегурочка. 
	Ну и конечно, в конце развлечения все должны позвать Дедушку Мороза, который принесет ребятишкам подарки в большом красивом мешке. Но если детки не готовы рассказывать стихи и петь песенки, не заставляйте их, пусть это делают только те, кто хочет. Неприятное впечатление от того, что ребенка заставляют что-то сделать на публику и 
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перед героями, может надолго испортить настроение крохе.
После ухода Деда Мороза устройте малышам застолье, предложите им легкий ужин, фрукты, испеките пирог. Не стоит увлекаться газировкой и детским шампанским, лучше предложить сок или компот. 
А в 10-11 часов вечера обязательно уложите малышей спать, про режим в таком возрасте забывать не стоит. Сами же устройте тихое застолье в другой комнате.
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	Если ребенку больше трех лет, то у вас уже появляется масса интересных и увлекательных возможностей, осуществить которые уже помогут и сами детки. 
Конечно, центральным украшением торжества послужит елка, устройте конкурс на самую красивую самодельную елочную иг-

	рушку. Пока мама готовит на стол, пусть ребенок с папой наряжают елку, украшают комнату гирляндами.

	Пригласите друзей с детками и устройте вместе поход в парк или на городскую елку, поиграйте в снежки, покатайтесь на санках, когда еще можно забыть о работе, проблемах и по-детски подурачиться! 
Дома устройте костюмированное представление или маскарад. Заранее продумайте сценарий. Это может быть пиратский Новый год (с 
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	захватом в плен Деда Мороза), сказочный (в котором Кощей украдет Снегурочку), а может быть, вы все вместе разыграете одну из новогодних сказок, например «12 месяцев». Можно устроить бал маскарадных костюмов.

	Если среди детей уже есть 6-7 летки, можно устроить юмористические конкурсы, например, «Как бы выглядел Дед Мороз, если бы жил в Африке»; «Как празднуют Новый год на Марсе» и т.д. К приготовлению блюд для застолья тоже можно подключить ребятишек, пусть украшают праздничные канапе, нанизывают на шпажки фрукты. Ну и конечно, в праздник уже можно позволить детям немного нарушить режим и встретить со взрослыми Новый год под бой курантов, в бокалы уже можно налить детское шампанское.
Но после полуночи отправляйте детей спать и продолжайте отмечать взрослой кампанией. И не забудьте положить под утро подарки под елочку с красочными бирками для каждого малыша.

Пусть Новый Год принесет вам море положительных эмоций, запомнится счастливыми моментами, и конечно, не забудьте загадать желание, ведь под Новый год все исполняется! 
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Еще одним из примеров информации для родителей практического характера является информация о том, как и чем можно с пользой занять ребятишек во время каникул.

Информация для родителей на тему: «Чем занять детей на зимних каникулах?»
Новогодние праздники — это сказочное время не только для детей, но и для их родителей. Ведь это отличная возможность вспомнить свое детство, повеселиться от души, а еще сблизиться с детьми и стать для них настоящими друзьями.

И правда, без вашей помощи зимний отдых пройдет для детей однообразно и скучно: поспал, покушал, погулял, посмотрел мультики, поиграл в компьютер. Поэтому чтобы ребятишки провели это время с радостью и пользой, нужно заранее придумать для них развлекательную программу.
	Чем же занять детей на зимних каникулах?

Самое простое и интересное – сходить с ребенком на новогоднюю елку. 

Даже если вы уже побывали 
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на утреннике в детском саду — не беда! Вы всегда 
можете сходить с ребенком на новогоднюю елку 
в ДКБ, в ЦДТ или в любое заведение, которое проводит праздничные программы.
Поверьте, такое мероприятие доставит всем массу удовольствия! Детские глаза будут сиять от радости, а вы - родители, как в детстве, с удовольствием будете водить хороводы и кричать: «Елочка, зажгись!» Кстати, захватите туда своих племянников, крестников или друзей с детьми - так будет еще веселее.

	Еще проще отправиться всем вместе на прогулку! В современном мире родителям редко доводится активно проводить время на улице с детьми, играть и развлекаться вместе. Поэтому отложите все дела и повеселитесь от души всей семьей.
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Можно отправиться с санками на горку или поиграть в снежки на лыжной базе «Бумажник». Или же пойти в лес - учиться кататься на лыжах. Для этого подойдет «Тропа здоровья» возле администрации Эжвинского района.

	А можно слепить снеговика и подружку для него, построить снежную крепость. Или соорудить вместе кормушки и развесить их на деревьях, положив угощение для птиц. Если же погода не радует, то отправляйтесь все дружно в бассейн или на крытый каток в «Северную олимпию» кататься на коньках.
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Активный отдых надолго подарит вам положительные эмоции и заряд бодрости. 

	Если вы творческие родители, устройте домашний концерт или спектакль и пригласите на него друзей с детьми. Для этого заранее подготовьтесь: придумайте сценарий, соберите необходимый реквизит, поставьте декорации и не забудьте про поощрительные призы для детворы.
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Конечно, не обязательно придерживаться программы, с детками всегда есть место для экспромта.

Пусть маленькие актеры танцуют, поют, рассказывают стишки, а вы громко аплодируйте и поддерживайте их! Можно также пригласить в гости Деда Мороза и Снегурочку, пусть они вручат подарки малышне. И не забудьте снять все на видеокамеру!

Театр с детскими спектаклями – палочка-выручалочка во все времена. Выбор развлекательных программ для детей во время праздников очень большой. Во всех театрах проводят новогодние представления, спектакли, а в кинотеатрах показывают новые мультфильмы. Ребятишки получат массу впечатлений, если побывают с вами хотя бы на одном из таких мероприятий.

А еще можно выбраться с детьми на какую-нибудь интересную экскурсию, можно даже в другой город. Например, почему бы не отправиться в гости к Дедушке Морозу в Великий Устюг? Прогуляться по комнатам сказочного терема, побывать в кузнице, посетить Дом моды, в котором шьют одежду для волшебного деда… Поверьте, такая поездка надолго запомнится вашему малышу!

	Не стоит забывать и про домашние посиделки с пользой. Ведь если уделить детям время, то они будут счастливы и дома. Что можно придумать, чтобы им было интересно?
Например, можно своими руками сделать елочные игрушки, гирлянды, флажки, снежинки и прочие праздничные украшения для дома.
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Причем этим вполне можно заниматься и после Нового года. Можно сделать подарки и открытки для друзей и родственников своими руками: благо праздников предстоит много, времени хватит одарить всех. Такие занятия позволяют детям развиваться творчески и сближают всю семью.

	Приготовьте вместе что-то вкусненькое и приятное для всей вашей семьи. Невероятно веселое занятие - готовить всей семьей! Заранее купите формочки для печенья новогодней тематики и испеките угощение. Малыши с радостью будут вырезать елочки и шарики из теста и украшать их. А после того, как все
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будет готово, устройте праздничное чаепитие с печеньками собственного производства.

	Еще одна идея для совместного времяпровождения - настольные игры. Приглашайте соседей и дружно играйте в монополию, лото, домино. Ну а если вы ярый сторонник постоянного развития и обучения ребенка, то даже это все можно преподнести так, чтобы детям было интересно.
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А для этого существует множество интересных заданий на сайтах в сети «интернет». Достаточно воспользоваться поисковой системой в любом из доступных браузеров и задать диапазон поиска: «Развивающие игры с детьми», «Игры на зимних каникулах», «Чем занять малыша в новогодние праздники». Там, среди разнообразных советов и рекомендаций, всегда найдутся странички с развивающими играми и занятиями для детей на соответствующую тематику.
[image: image21.jpg]



Удачного отдыха всей вашей семье!
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	В качестве примера хочу вам предложить задания для детей на зимнюю тему, которые позволят вашей семье позаниматься полезным и нескучным делом во время холодов и непогоды.




[image: image23.jpg]o=l
Jlekcuueckiie Tembt 7

T





[image: image24.jpg]Hoeaa nekcuka

CywecTeuTenbHsIe:
3UMa, Tyua, cHer, NéA, NOroAa, Henoroaa,
CHeXUHKa, XOSI0A, MOpO3, AeKabpb, AHBAPb,
pesparib, Nypra, MeTeslb, COCYJIbKM, Cyrpob,
CHEroBUK, BBHOTQ, CAHKM, PYKABUUKMA, SIBDKMA,
rononea, y3op, BOpoHa, copoka, rony6b,
BOpO6ei, CHernpb, CUHULA, KOPMYLUKA, KOPM,
nomoLLp.

Tnaroner:
3aMep3aTh, MOKPLIBATH, BEINAAATS, 30BLIBATS,
3aMeTaTb, KOPMUTB, CINATH, NOKMUTLCS,
NenuTb, CKONMb3UTb, exaTsb, B3Gupatbes,
MOpO3UTB, KPYXUTbCS, 611eCTeTh, UCKPUTBES,
XpycTeTs.

TIpunararensHere:

XONOAHBIN, 6ebTiA, AYLWMCTSIA, CHEXHSTIA,
MOPO3HBIIA, CUSILHBINA, FONOAHSIA,
VCKPUCTBIIA, 6NeCTAWMIA, XPYNKUiA, pesHol,
NerKutlA, FAyBOKMA, MATKULA, PLIXTITIA,
IVMHUIA.





[image: image25.jpg]KoopauHaums peun ¢ asuxeHuem
“3uma” .

BOT CHEeXUHKM BHU3 neTsT,
(PyKv1 nOANATS BBEpX, NOCTeNeHKO onycKaolMecs.)
Ha Aoma u Ha pefar.
(WACTW pyK M30BpaXaiOT NGAGIOLIME CHEXUHKIA)
Me Ha sy noigem.
(Xoas6a o Kpyry ¢ pasmaxvieaHvem pykam)
W & CHexku urpars HasHem
(HaknomuTecs, "cnenuts cHeroK", GpocuTs.)
Tlapaii cHer, secenei!
(Pyxwi nowsas ssepx,
NOCTeNeHHO OnycKaTs U NORHUMAT.) ._
Byaer ece kpyrom beneii. :
(Kpyrossie aswxerus pykamir)
MBI CHEXVHKY, MET MyLuMHKIA
(PyK1 & CTOPOHSI, NOBOPOTS B11e80, BPaBO.)
TTOKpYXMTLCA MbT He oYl
(kpyRUMCA BOKPYT Ce63, pykvt BBepX "pOHapUKU”)
Mt CHEXMHKM - 6anepUHK
Ms TaHLyem Aes 1 HoMb
(npyxvHKa, B3mMaxy pyKamu)
Met aepesba nobenanu
(paBoTaro icTH exTAHYTEIX BNepeA pyK)

Kpstum nyxom amenvt -
(3maxi pyK Haa ronosolf)
3emnko Gapxarom yKpsLn, §
W o crysu coepernu.
(MpyXUHVCTSIe MpUCeAaHYA C NGBHEIMM 3

BevKeHUsMMA pyK Niepen COBOVL.)





[image: image26.jpg]TloynpaxHsiite pe6eHka 8 NOABOpe GHTOHM-
MOB , PEANOKUB NOUFPATL eMmy B Urpy
¢ «CKaxu Hao6opoT».

: leToM AHUM XapKUe, G 3UMOIA — XOMOAHETe.

. Tlourpaiite ¢ pebeHkom B urpy «YertsepTsrii

TNetom Hebo ceeTnoe, a 3umois —
TNetom AeHb ANUHHETA, @ 3UMOIA — ... %
TeTom conHue cBeTUT ApKo, a 3UMON — ..
BecHolt Nea Ha peke TOHKWIA, a 3UMOIA —
CHer Markuii, a nea... — .

OaHuU cocynbKY ANMHHEIE, G ApyTUe — ... o2

JMWHWIA»  Ha pasBuUTUE IOrUYecKoro
METWIEHUS.

KOHbKM, CKAKAIIKa, JIEKM, CaHKM.
BopoHa, rony6b, sBopo6eid, nacTouka.
Tuca, BonK, MeaBeAb, Xupagp.

Wrpa «M3 yero — Kkakoii?» nomoxer
MOYNpaXHSATS pebeHia 8 06pasoBaHMe Kave-
CTBEHHBIX MPUNGraTeNbHBIX.

Topka u3 cHera (kakas?) — cHexHas.
Hopoxka u30 nbaa (kakas?) —
Tloroaa ¢ moposom (kakas?) — ...





[image: image27.jpg]YnpaxHeHue
«Kakoii? Kakas? Kakoe?»

! ) TToao6paTs, Kak MOKHO 60blLe. C1I0B, OTBEANOWMX Ha
80MPOC KaKoIA? KaKas?

" 3uma KaKas? - (XOIOAHAA, CHEXHAA, MOPOIHaR,
Cher kaxoi? — (6enstih, nywmcTsii, xonoaHsii,
PaCCHINUATSIA, MATKUS,  MCKPUCTSI, XPYCTALIM, 6 ne-

cTawui

[lests KaKoM? — (MOPOSHAII, CHeXHI, CONMeNHATI,
KOPOTKW, BeTpeHbIiA.).

Hous Kakas? — (AnMHHGS, NlyHHas, 38E3AHAA, CHEXHAA, MO~
posHas..).

. Nen KaKOW? — (XOMOAHEIIA, KpENKUM, NPO3PAUHBINA, Xpyn-
KA, TOHKMA..).

CocyieKa KaKas? - (XONIOAHAS, NeAsHS, MPOSPAUHAZ,
| mokpas, Teepaas..).

6) O Yem MOXHO cKasaTs:

Mopo3HsIli ur0? — AeHb, Bevep, seTep.

XonoaHas uTo? — . (NOOAG, 3UMa, HOMs, COCYNbKa..).
Chexroe uT0? — . (epeso, 06nako, 03epo..).

TNeaaHeie uT0? — ... (AOPOFM, COCYNBKMA, FOPKM...).





[image: image28.jpg]3araaku

¢ CHer Ha nonsx, Néa Ha BOAAX,
Buotora rynsert. Koraa 1o 6b1eaet?
(3vma) 3
XoTb cama - v cHer u nea,
A yX0auT - Cnessl fbert.
(3uma)
Yro6bI OCeHb He Npomokna,
He packucna ot soaer,
TTpespatn oH Nyxu B cTéKNa,
Cpenan CHeXHEIMU caasl. s
(Mopos, 3uma) R
KpbIla 8 Wwarnke mMexosoi,
BernbIli ALIM Haa rOMoBOM,
Heop 8 cHery, 6ener Aoma.
Houbko K Ham npuwna ...
(3uma)

Ckartepts 6ena
Becb mup oaena.
(CHer)

Beteu 6enoii kpackoli pasykpaluy,

Bpoluy cepe6po Ha KpsILy Bauy.

Tenneie BecHoi npuayT aerpu

W MeHsi NporoksT co Asopa.
(3uma)




[image: image29.jpg]CTVXM AN YTEHMA U 3ayUMBAHIS HaM3YCT

Tiputna suma secénas.
TTpuwna suma secenas
C KOHBKaMV 1 canaskamu,

C NEDXHeFO NPUNOpOLLEHHOR,
C BONWeSHOM CTapO¥ CKa3KOHO.
Ha énke pasyKpaleHHo
BOHAPUKY KQUGHOTCA.
TlycTs 3umywKa secénas
Tlononelwe He KoHuaetcs!

xorx

3umHue Kpacku
3arorosuna suma
Kpacku ece ans scex cama.
Tlosnko — nydwwve 6enuna,
3opsim — anste uepHuna.
X Bcem Aepesbam — uucTsie
6necTku cepebpuctste.
A Ha ynuue — pebat
pasykpacuna noapsa.
= KaK XyROXHUK, KpACUT pasHbi: b
KTO UrpaeT — KpaCUT KPaCHEIM.
A KTo 6outca wesenutbea —

KPACKA CUHAA FOAMTCA.
Hut 30 4T0 He BLINPOCTS
MO-Apyromy BbIKpacuT!





[image: image30.jpg]TekcT ang nepeckasa
3apascTeyid, 3umyluka-3umal

Hactynuna suma. Beroay 6enerid,
NyLWWCTBIIA CHer. XONOAHO Ha ynuue.
! [etv oaenuch Tenso, 1 nowsnm
| rynaTb. OHM NOKATANNCL HA CAHKAX,
_ JIbDKAX, NOUFPANU B CHEXKM, Creni-
U BECENOro CHerosuka. Xopowo
3umoii!

Bonpocer:

Kakoe HacTynuno spema rona?

Tae nexw cher?
Kaxo crer?
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Еще одним из примеров информации для родителей практического характера является информация о том, как и чем можно с пользой занять ребятишек во время каникул.
Занималка для родителей на тему: 
«Зимние пальчиковые игры»
	Уважаемые родители, впереди не только праздник – Новый год, но и 10 дней совместного пребывания с Вашим малышом дома! Можно только прокричать: «У-Р-А!!!!» и очень обрадоваться тому, что у Вас появится столько времени для совместного времяпреповождения (
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	Катания на лыжах, санках, ватрушках, коньках, совместные прогулки по лесу или просто по раскрашенным и оформленным к Новому году улицам нашего района – это все здорово! Это не только удовольствие для Вашего малыша но и для Вас. А еще – это огромная польза для семьи: здоровье, физическое развитие и замечательные отношения с хорошим эмоциональным настроем.

	Однако, природа вместе с погодой часто преподносят нам неожиданные сюрпризы в виде проливных дождей среди зимы или сильнейших морозов, когда на улицу выйти просто нет возможности. 
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Что делать? Как быть? Не сидеть же безостановочно перед телевизором с тарелкой, наполненной оливье? 
Конечно, дети постарше всегда найдут, чем себя занять в этой ситуации. А с малышами немного посложнее. НО! Посложнее только тогда, когда Вы не знаете, чтобы такое придумать, ведь мультики уже просмотрены, сказки почитаны, крепости и замки построены…Остается одно! Пройтись по сайтам, посоветоваться с друзьями и родными, и найти что-то, что поможет развлечь Вашего малыша. 
Я предлагаю Вашему вниманию самый простой и доступный для всех способ, не требующий материальных затрат и значительной подготовки – это пальчиковые игры на зимнюю тематику. 
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	Подобных развлекательно-занимательных игр достаточное количество на страницах ваших любимых сайтов, например, в «Одноклассниках», «Вконтакте» и т.п., а так же на специальных сайтах «Мааам», Детская академия», «Беби ру» и др. Материал, который я хочу Вам предложить, взят мною с сайта «Дефектология проф (логопед, дефектолог, психолог)».


Итак, зимние пальчиковые и не только игры:

	Раз, два, три, четыре, пять,
	загибаем пальчики по одному

	Мы во двор пришли гулять.
	«идем» по столу указательным и средним пальчиками

	Бабу снежную лепили,
	«лепим» комочек одновременно двумя руками

	Птичек крошками кормили.
	«крошим» пальчиками обеих рук одновременно

	С горки мы потом катались,
	указательным пальцем правой руки проводим по ладони левой руки и наоборот

	А еще в снегу валялись.
	«валяемся» ладошками по столу, переворачивая их на тыльную сторону и назад

	Все в снегу домой пришли,
	отряхиваем ладошки

	Съели суп и спать легли
	имитируем движения ложкой и затем «кладем» ладошки под щечку.


	Зайка серенький сидит
	руки перед грудью как лапки зайки

	И ушами шевелит.

Вот так, вот так. Он ушами шевелит.
	руками имитируем движение ушек

	Зайке холодно сидеть,
	имитируем движение «замерзание»

	Надо лапочки согреть.

Вот так, вот так. Надо лапочки согреть.
	трем ладошки друг о друга

	Зайке холодно стоять,
	поочередно поджимаем ноги

	Надо зайке поскакать.

Вот так, вот так. Надо зайке поскакать.
	подскоки на месте


	Копаю, копаю лопаткой снежок.
	имитируем копание

	Построю из снега домок-теремок
	ладошками над головой изображаем крышу

	И окна, и двери я вырублю в нем
	руками изображаем окна и двери: руки параллельно друг другу на расстоянии 20 см вертикально – двери, горизонтально – окна

	Почищу дорожки, посыплю песком
	имитируем движения лопатой

	А зайке скажу: «Приходи ко мне жить!
	приглашающие движения руками

	Мы будем, зайчишка с тобою дружить!»
	пожатие руками друг друга


	Маша варежку надела
	имитируем одевание рукавиц

	«Ой, куда я пальчик дела?»
	удивление, разводим руки в стороны

	Нету пальчика, пропал,

В свой домишко не попал!
	«ощупываем» каждый пальчик 



	Маша варежку сняла
	имитируем снимание рукавиц

	Поглядите-ка, нашла!
	сжимаем и разжимаем пальчики на обеих руках

	Ищешь, ищешь, не найдешь!
	удивление, разводим руки в стороны

	Здравствуй, пальчик, как живешь!
	пожатие руками друг друга


	Белый пух, снежный пух,

Все-все-все в пуху вокруг.
	водим руками вокруг себя 

	Пух на шапках, пух на шубках, 

Пух на бровках, пух на губках.
	показываем называемую вещь и часть тела

	Как щекотно – ух!

Кто щекочет – пух!
	щекочем себя по лицу и телу


	Медведь в берлоге крепко спит,

Всю зиму до весны сопит.
	руки под щечкой

	Спят зимою бурундук,

Колючий ежик и барсук.
	загибаем пальчики

	Только заиньке не спится
	показываем большой пальчик

	Убегает от лисицы.
	вращаем пальцем большим по кругу

	Мелькает он следи кустов,

Напетлял и был таков!
	соединяем большой палец правой руки с указательным левой и наоборот


	Ветер тучу-мельницу

Крутит во весь дух
	крутим руками как мельницей

	И на землю стелется

Белый-белый пух.
	встряхиваем ладошками

	Закрывайте окна, закрывайте двери
	соединяем ладошки вместе

	Закрывайте уши, закрывайте нос.
	закрываем указанную часть тела

	Ходит-бродит по дорогам

Старый Дедушка Мороз
	походить по столу указательным и средним пальцами

	Щиплет уши, щиплет нос,
	пощипываем себя за уши и нос

	Щиплет щечки Дед Мороз!
	пощипываем себя


	Таких игр великое множество и они представлены не только в виде текстов с пояснениями, а есть и с картинками, которые позволят увлечь ребенка.

Удачи Вам и отличного настроения на протяжении всех новогодних каникул!
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А кроме того, в разделе «Для родителей», в подразделе «Педагог-психолог для Вас», во вкладке «А может поиграем?» есть готовые (представлены широко в сети «Интернет») игры, стихи, песенки и мультфильмы на новогоднюю тематику. В качестве примера предлагаю Вам познакомиться с некоторыми из них.
Например, «Стихи для Деда Мороза»:
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Ha Hocy CUAAT CUHUYKK.
Bopopa M KpacHbIi HOC -
310 Jeaywka Mopos!
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Ho wanur, kak ManeHbKuii:
LLunneT Wweku, HOC LeKoYeT,
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Например, «Новогодние загадки»:
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(nogapok)
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Например, «Новогодние игры-бродилки»:
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Например, «Новогодние хлопалки-топалки»:
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Bepywui (aepg Mopo3) uMraer TekcT, a getm
BMECTO OTBeTa «[a» XnonawT B NTapowm; sMmecrTo
OTBEeTa «HeT» — TONaKwT HoramMmm.

Ecnu npasay A CKaX<y - Bbl B 1afowWM Xnonaure;
Hy, a ecnu owmbycb — HOXXKamMu notonaure!
Jro6uT CHerypouka Ha caHKax Kararbca?..
JIro6ut CHerypouka B 6aHe Kynatbca?..
Jio6uT CHerypouka xonop v nea?..

JIio6uT CHerypouka »apkui kocrep?..
JIio6uT CHerypouka cnagkui nnom6bup?..
JIro6uT CHerypouka kucnein kecpmp?..
JIio6uT CHerypouka nnakarb, pbiaarb?..
TMo6uTt CHerypouka neTtb, TaHUeBaTb?..
Jlio6uT CHerypouka kodpe ropaummn?..

JIio6uT CHerypouka Mopo3 HacToAWwmun?..
Jlio6uT CHerypouka Tex, KTo geperca?..
Jio6uT CHerypouka Tex, KTo
cmeerca?..

Jio6uT CHerypouka
3BeploleK NIeCHbIX?..
Jio6ut CHerypouka
OXOTHMKOB 3MbIX?..
Jio6uT CHerypouka
ropa4yio Kawy?..
Jo6urt CHerypouka
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Bepaywui YMTaeT TeKCT, a AeTU XOPOM
Kpuuar B puchmy «fleg Mopo3!»

B HoBbi# rog )XenaHHbIN roCTb — 3TO KTO Xe?..
B HoBbil rog noaapkoB BO3 KTO NpUBe3 Ham?..
Ha okHe y3op U3 pos, K10 pucyer?..

3A6HYT PyKU, MEp3HET HOC, UX MOPO3UT?..
3apaem cebe Bonpoc: ge Tbl, rae Tbi?..

Bpemsa MuUMTCA Nop OTKOC, He NpuxoauT?..

He mory cpepxartb 1 cnes! Mge Tbl xoauwb?..
Yepes peuky, uepes MOCT, eaer B CaHKax?..
MoeTopsiem Haw Bonpoc: Mae Tbl, rae Tbi?..
Mpa3gHuK BbINAET BKPUBb U BKOCb,

ecnu He npuepeTt?..

OTBeualTe Ha BOMPOC, KTO HAM
HYXeH?..

Xpem Tebs, )KenaHHbIA rocThb,
crapbin ao6pbin?..
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«pa-He Huep,

Bepyuwan rosoput ppasy, a AeT XOPOM OTBeHaloT
"Aa!" wnu "Het!"

AL IR

Oen Mopo3 uasecreH BCeM, BEpHO?
OH NPUXOAUT POBHO B C€Mb, BEPHO?
Oepn Mopo3 - cTapyMk XOpoLMiA, BepHO?
HocwuT wnanky v Kanowwu, BepHo?
Ckopo flen Mopo3 npuper, BepHo?
OH noaapKu NpMHeceT, BepHo?
CTBON XOpOoLW y HaleW enku, BepHo?
Bbin oH cpy6neH U3 AByCTBOJIKU, BEpHO?
Yro pacrer Ha enke? Wuwku, BepHo?
Momupopsl U KOBPUXKKKU, BepHO?
Bup KpacuB y Hawen enku, BepHo?
Bcropy KpacHble Uronku, BepHo?
Oepn Mopos 6ourcsa cTyXu, BepHo?

»

Co CHerypo4ykon oH APY>XMUT, BepHO? X
Yro K, OTBEThI AaHbl Ha BONPOCHI, )

3Haere Bce Bbl Npo fepa Moposa 2

A 370 3HAuMT - HacTana nopa,
Kotopy'o xper BCs peTBopa:
DaBanTte BmecTe nNososem
Aepa Mopo3za!
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" Oen Mopos:
Bo aBope y enku B HoBbi rog
Wper Beceneii Xoposop.
YceBwMCH KPenko Ha Cyky,
Kpuumt netyx...
(Aetn) - Ky-ka-pe-ky!
Aen Mopos:
W kaxpbii pa3 B OTBET emy,
MbI4MT KOpPOBa...
(Aetn) - My-y, my-y, my-y!
Aen Mopoa:
Ckasatb nesuam xorena "6paeo”,
Ho BLIWNO NUWL Y KOWKM...
(Aetn) - May!
Aepn Mopoa:
He paz3o6path HUKaK CnoeBa,
TBepAsT NArywKm...
(AeTtn) - KBa-kBa-kBa!
Aen Mopos:
WM uTo-TO WenuYeT CHerupio,;
CMelHan XpPIoWKa...
(AeTn) - Xpro-xpro-xpio!
Aepn Mopoa:

WU ynuibasce cam cebe,
3anen KO3NeHoK...
(AeTn) - Be-6e-6e!

Aepn Mopo3z:
A 370 KTO Tam Ha cyky?
Kykywka kpukHyna...
(Aetm) - Ky-ky!
Aepn Mopoa:
Bot Takon Becenbii XopoBoa
Bo pgBope y enku B HoBbii rog!
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3araAKI « Kpu‘lanx.”

A Teneps - ana Bac, pebarku,
Hosoropue 3arapku.
5 HauHy - BbI NPOAOKaNTe,
Xopom, APYXKHO oTBeuainTe.

Bo3ane enku B KaXXAoMm gome,
LeTu BOAAT XOPOBOA.

Kak 30BeTca 3T0T Nnpa3gHuK?
Hy KOHeuHo... (HoBsii roa.)
Mpomuanocs conHeuHoe nero,
W 6enbim cHerom Bce opeTo.
fABMNack B rocTM K Ham OHa -
Cama kpacasuua... (3uma.)
Bce AeBYOHKM W ManbumMwiKK,
Mambl, nansbi, 6a6ywkmu,
Koraa 6binu manbiliamm,
Bce wrpanu B... (Mapywku.)
MArKko CBETATCA Uronkm,
XBOWHBLIN AyX uAeT oT... (Enku.)
Betsu cnabo wenecrar,

S
Bycsi apkue... (Bnecrar.) »
W KauaoTca Urpywkm,
3Be3a0uku, hOHAPUKM... (Xnonywku.) g
HUTU necTpon Muwypsi, % %
Konokonbuuku... (Wape.) ’ o
Benoyc u KpacHoHoC % &Js

Mop BetBAMM... (Aep Mopos.)
Hy u enka, npocTo auso,
Kak HapapgHa, kak... (Kpacusa.)
BOT OrHM 32)XXrNMUCh Ha Hew,
COTHM KpOWeYHbIX... (OrHen.)
ABsepu HaCTeXb, TOUHO B CKa3Ke,
Xoposopa HeceTtcs B... (Mnscke.)
W Hap 3TMm X0poBOAOM
FoBop, NecHM, 3BOHKMIA CMEX.
Mosppasnsem C HosbiMm... (Fogom.)
C HOBBLIM CHacCTbeM cpasy... (Bcex.)
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Bepywuit UuMTaeT TEKCT; €CriM OH Ha3biBaeT Crnosa,
KOTOpbIE€ MMEIOT OTHOWEHHUE K 3UMe — AEeTH XIo-
naoT, eCnM 3TO «IIETHME» CIIoBa — TONAIoT.

CnoBo 3uMHee CKaxy —
Be# B Napgowm CUNBLHO.
JleTHee cnoBo s Ha3oBy
Tonaw Tbl aKTUBHO!
JIbKKU, PONMKKN, KOHbKM,
Bblora u naHamkm;
CHeroBumk, nea, KOMapbl,
MeTtens, nnsx, wy6a, caHku.
3arap, Mopo3, cyrpo6, CHeXxkwu,
CapachaH, nepsaHka;

BapexXKu U CBETNAYKM,
CHexxHasn nonaHkal

«« fAen Mopoz) -

Oen Mopo3 3apaer wyTouHbIe BONPOCHI, a AeTH
nocne kaxgon cpasbl oTBevaloT: «fen Mopoa!»& 3

Kro pebaTtam kpacut HoCc?
KTo Ham enouky npuHec?
Kro cHexok nocepebpun?
A xTO pBOMKY nonyuun?..

Kro Haceinan 6ensiit cHer?
Kro koHbkam pan 6GbicTpbii 6er?
Kro ckoBsan osepa nbgom?

A KTO cTekno pa3bun cHeXxkom?..
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Beaywui 4nTaeT CTUXOTEOPEHUE U B HYXKHBIX
MecTax genaer nayssl (Tam, rae CTOMT TpoeToume).
[eTn, eCrnu OHU COrnacHbl C YTBEPXKAEHUEeM —
XnonamwT, a eCrfin He COornacHbl — TONaKoT.

BoT 3uma HacTana cHoBa —
BCnoMHUTL Ham Npuna nopa,
Yem xe MoXeT 3aHMMaTLCA

B aTo Bpems geTBopa.

MO>XHO Ha KOHbKaX KaTaTbCH...
CBexum BO3AYXOM AbIWATb...
Mowurpatk B CHeXKu, noberarb...
WM Ha peuke 3aroparb...

B pekabpe, B nocnegHux Ymcnax,
BoOKpyr enkuv TaHUueBaThb...
A B necy 3aumomn Hennoxo
3emnsaHuKy cobuparb...
Ha kauensx nokararbCsi...
U Ha caHouYKaX C ropbl...
WU nbikHA paBHO rortosa
Ansa no6umoi peTBopbl...
A ewe 3umon, pebara,
MoryT B 6aAMMHTOH CbIpaTh...
Ha 3acHe)xeHHOM oKkolKe
Yenoseuka pucoBarhb...

ﬂon 30HTOM B MeTeslb YKPbITbA...
Mo cyrpo6am norynsare...
YyeHb 380pOBO, pebara,
E Bamu 6b1n0 nourpare!

(A
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Bepywui (aepg Mopo3) uMraer TekcT, a getm
BMECTO OTBeTa «[a» XnonawT B NTapowm; sMmecrTo
OTBEeTa «HeT» — TONaKwT HoramMmm.

Ecnu npasay A CKaX<y - Bbl B 1afowWM Xnonaure;
Hy, a ecnu owmbycb — HOXXKamMu notonaure!
Jro6uT CHerypouka Ha caHKax Kararbca?..
JIro6ut CHerypouka B 6aHe Kynatbca?..
Jio6uT CHerypouka xonop v nea?..

JIio6uT CHerypouka »apkui kocrep?..
JIio6uT CHerypouka cnagkui nnom6bup?..
JIro6uT CHerypouka kucnein kecpmp?..
JIio6uT CHerypouka nnakarb, pbiaarb?..
TMo6uTt CHerypouka neTtb, TaHUeBaTb?..
Jlio6uT CHerypouka kodpe ropaummn?..

JIio6uT CHerypouka Mopo3 HacToAWwmun?..
Jlio6uT CHerypouka Tex, KTo geperca?..
Jio6uT CHerypouka Tex, KTo
cmeerca?..

Jio6uT CHerypouka
3BeploleK NIeCHbIX?..
Jio6ut CHerypouka
OXOTHMKOB 3MbIX?..
Jio6uT CHerypouka
ropa4yio Kawy?..
Jo6urt CHerypouka
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Bepywui YMTAET TEKCT, a AETH, YCTIbIWAB YUCTU-
TenbHOe, X/IONaloT COOTBETCTBYIOWEE KONMYECTBO
pas.

B opHOM panekow cTpaHe, MeXay Tpex rop um
yeTbipeX XOJIMOB, XXun-6bin oguHokuin flen
Mopo3. Beino emy rpycTHo-nperpycrHo. XXun oH
TaK oAuH rop, ABa U pgaxe Gonbuwe... U pewun
OH HauTh cebe gpy3ei. CnoXxun B MEWOK CBOU
BeWwMYKM: ogHy 3y6GHYIO WeTKy, Napy pyKaBsuu,
yeTbipe 6yTepbpoaa, ABa HOCKa U TPU KUNO
KOHcpeT (oueHb yXx cnagkoe oH nobun!) un or-
npaBuscA B AanbHui nyTe. len oH aeHb,
BTOpPOM, TPETUIA U BAPYr 3aMETUI B HOUM APKUMA
ceer. Mopowen 6nuxe u npountan: wkona Ne
2. 3arnsHyn B OKHO, yBUAES1 MHOro-MHOro Ha- %
PARHLIX Pe6AT M pewun: «A 3anMay-Ka A K HUM, 3
MOXEeT, He NporoHAT». U caenan nepsbii pewm- %
TenbHbIN War... YBugenu ero pebara, saakpuua- 2
nu papocTtHo: «[fleq Mopo3! lea Mopo3s!» Cxsa:
TUNK ero 3a o6e pyku v nosenu B 3an. fleg o
Mopo3 B3rnaHyn Ha cyacTnuebie nuua pe6ar n
CTan KaXxgoMmy no Tpu KoOH(EeTKu pas3pasarh.
MoTom BCe nenu oaHy M3BECTHYIO NECHIO NPo
€enouKy, TaHueBanu u urpanm B urpy «Pas, gBa,
Tpu — ckopewn 6erm». iupekrop paxe paspe-
WKN BCEM A0 Yacy HOYM BecenuThbes, a flep
lopo3 ¢ Tex nop kaxpabin rog 31 nexkabps
puxoauT B wkony Ne 2.





Конечно, это далеко не все то, что в силах сделать родители для своих детишек дома во время каникул, но всегда есть доступная сеть «интернет» и разнообразные познавательные сайти-помогалки, например, такие (с опорой на которые составлены данные материалы):
Раз, два, три, четыре, пять (Загибаем пальчики по одному) Мы во двор пришли гулять. («Идём» по столу указательным и средним пальчиками) Бабу снежную лепили, («Лепим» комочек двумя ладонями) Птичек крошками кормили, (Крошащие движения всеми пальцами) С горки мы потом катались, (Проводим указательным пальцем пр.р. по ладони л.р.) А ещё в снегу валялись. (Кладём ладошки на стол то одной стороной, то другой) Все в снегу домой пришли. (Отряхиваем ладошки) Съели суп и спать легли. (Движения воображаемой ложкой, руки под щёки) Зайка серенький сидит И ушами шевелит. Вот так, вот так Он ушами шевелит (массируем ушки). Зайке холодно сидеть, Надо лапочки согреть. Вот так, вот так Надо лапочки согреть (растираем ладошки). Зайке холодно стоять, Надо зайке поскакать. Вот так, вот так Надо зайке поскакать (прыгаем). Зайку волк испугал! Зайка тут же убежал! Копаю, копаю лопаткой снежок (имитируем движения), Построю из снега домок-теремок (над головой из ладошек делаем крышу). И окна, и двери я вырублю в нем, Почищу дорожки, посыплю песком. А зайке скажу: «Приходи ко мне жить! Мы будем, зайчишка, с тобою дружить!» Маша варежку надела. Ой, куда я пальчик дела? (загибаем большой палец) Нету пальчика, пропал В свой домишко не попал. Маша варежку сняла. Поглядите-ка, нашла! (высовываем пальчик) Ищешь, ищешь, не найдешь. Здравствуй, пальчик (пальчик здоровается, кивает), Как живешь? Белый пух, снежный пух, Все-все-все в пуху вокруг. Пух на шапках (показываем на названные вещи), Пух на шубках, Пух на бровках, Пух на губках. Как щекотно — ух! (щекочем талию) Кто щекочет — пух! Медведь в берлоге крепко спит, Всю зиму до весны сопит. Спят зимою бурундук, Колючий ежик и барсук (загибаем пальчики). Только заиньке не спится (показываем большой палец). Убегает от лисицы (вращаем пальцем). Мелькает он среди кустов, Напетлял — и был таков (соединяем большой палец правой руки с указательным пальцем левой и наоборот)! Ветер тучу-мельницу Крутит во весь дух (крутим ручками, словно мельница), И на землю стелется Белый-белый пух (встряхиваем ладошки). Закрывайте окна, Закрывайте двери (соединяем ладошки вместе). Закрывайте уши (закрываем ушки), Закрывайте нос (закрываем нос). Ходит, бродит по дорогам Старый дедушка Мороз (ходим указательным и средним пальцами) Щиплет уши, щиплет нос, Щиплет щёчки дед Мороз (щипаем названные части тела). Посмотри: на нашей елке (сложить ладошки вместе) Очень колкие иголки. От низа до макушки (показываем низ и верх) Висят на ней игру гики — Звездочки и шарики, (сложить две руки, словно шарик) Яркие фонарики (крутим фонарики).Раз, два, три, четыре, пять (Загибаем пальчики по одному) Мы во двор пришли гулять. («Идём» по столу указательным и средним пальчиками) Бабу снежную лепили, («Лепим» комочек двумя ладонями) Птичек крошками кормили, (Крошащие движения всеми пальцами) С горки мы потом катались, (Проводим указательным пальцем пр.р. по ладони л.р.) А ещё в снегу валялись. (Кладём ладошки на стол то одной стороной, то другой) Все в снегу домой пришли. (Отряхиваем ладошки) Съели суп и спать легли. (Движения воображаемой ложкой, руки под щёки) Зайка серенький сидит И ушами шевелит. Вот так, вот так Он ушами шевелит (массируем ушки). Зайке холодно сидеть, Надо лапочки согреть. Вот так, вот так Надо лапочки согреть (растираем ладошки). Зайке холодно стоять, Надо зайке поскакать. Вот так, вот так Надо зайке поскакать (прыгаем). Зайку волк испугал! Зайка тут же убежал! Копаю, копаю лопаткой снежок (имитируем движения), Построю из снега домок-теремок (над головой из ладошек делаем крышу). И окна, и двери я вырублю в нем, Почищу дорожки, посыплю песком. А зайке скажу: «Приходи ко мне жить! Мы будем, зайчишка, с тобою дружить!» Маша варежку надела. Ой, куда я пальчик дела? (загибаем большой палец) Нету пальчика, пропал В свой домишко не попал. Маша варежку сняла. Поглядите-ка, нашла! (высовываем пальчик) Ищешь, ищешь, не найдешь. Здравствуй, пальчик (пальчик здоровается, кивает), Как живешь? Белый пух, снежный пух, Все-все-все в пуху вокруг. Пух на шапках (показываем на названные вещи), Пух на шубках, Пух на бровках, Пух на губках. Как щекотно — ух! (щекочем талию) Кто щекочет — пух! Медведь в берлоге крепко спит, Всю зиму до весны сопит. Спят зимою бурундук, Колючий ежик и барсук (загибаем пальчики). Только заиньке не спится (показываем большой палец). Убегает от лисицы (вращаем пальцем). Мелькает он среди кустов, Напетлял — и был таков (соединяем большой палец правой руки с указательным пальцем левой и наоборот)! Ветер тучу-мельницу Крутит во весь дух (крутим ручками, словно мельница), И на землю стелется Белый-белый пух (встряхиваем ладошки). Закрывайте окна, Закрывайте двери (соединяем ладошки вместе). Закрывайте уши (закрываем ушки), Закрывайте нос (закрываем нос). Ходит, бродит по дорогам Старый дедушка Мороз (ходим указательным и средним пальцами) Щиплет уши, щиплет нос, Щиплет щёчки дед Мороз (щипаем названные части тела). Посмотри: на нашей елке (сложить ладошки вместе) Очень колкие иголки. От низа до макушки (показываем низ и верх) Висят на ней игру гики — Звездочки и шарики, (сложить две руки, словно шарик) Яркие фонарики (крутим фонарики).Раз, два, три, четыре, пять (Загибаем пальчики по одному) Мы во двор пришли гулять. («Идём» по столу указательным и средним пальчиками) Бабу снежную лепили, («Лепим» комочек двумя ладонями) Птичек крошками кормили, (Крошащие движения всеми пальцами) С горки мы потом катались, (Проводим указательным пальцем пр.р. по ладони л.р.) А ещё в снегу валялись. (Кладём ладошки на стол то одной стороной, то другой) Все в снегу домой пришли. (Отряхиваем ладошки) Съели суп и спать легли. (Движения воображаемой ложкой, руки под щёки)https://vk.com/domasmamoi
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