План-сетка на Декабрь воспитателя 10 «а» класса–  Печёрский В.В.
	Недели
	Понедельник
7,14,21
	Вторник
1,8,15,22
	Среда
2,9,16,23
	Четверг
3,10,17,24
	Пятница
4,11,18,25
	Суббота
5,12,19,26
	Воскресенье
6,13,20
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	Видеофильм: День Героев Отечества.

	1. Участие в профилактика ВИЧ-инфекции, СПИДа.  
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	1. Силовая подготовка.
2. Сборка-разборка АК-74 на время.
	М
	В

	1. Самоподготовка
2. Душ.
3. Прогулка в лес.
4. Практикум, подготовка формы одежды.

	2

	Беседа «Горжусь тобой, моя Россия!».
	Всемирный день борьбы со 
СПИДом. Что? Где? Когда? - Игра

	Операция «Помоги пернатому 
другу». 

	1. Силовая подготовка.
2. Сборка-разборка АК-74 на время.
	М
	В
	1. Самоподготовка
2. Душ.
3. Подвижные игры на улице.
4. Практикум, подготовка формы одежды.
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	Презентация: Омская Академия Министерства внутренних дел Российской Федерации.
	Беседа – как правильно ухаживать за комнатными растениями.
	Беседа: День Неизвестного солдата.

	1. Силовая подготовка.
2. Сборка-разборка АК-74 на время.
	М
	В
	1. Самоподготовка
2. Душ.
3. Игры с мячом на воздухе.
4. Практикум, подготовка формы одежды.


	4
	Презентация: «Дети и компьютер».
	Беседа: «О преодолении конфликтов».
	 Рисунки: «Новогодняя открытка родным». 

	1. Силовая подготовка.
2. Сборка-разборка АК-74 на время.
	М
	В
	




