
ПРИЗЫВНИКУ ЗЕЛЕНОГРАДА. 
СПОРТИВНАЯ ПОДГОТОВКА К СЛУЖБЕ В АРМИИ.

Центр единоборств Каллиста
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Зеленоград - призывник. 
Как подтянутьсвою
физическуюподготовку.
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Чемможнозаниматься
призывникув центре
единоборствКаллиста.
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Зеленоград -
призывник.Эффективность
тренировок.
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Зеленоград -
призывник. С чего
начатьтренировки.
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Зеленоград - призывник. 
Практическиезанятия по
физическойи боевой
подготовке.
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