Классный час "Семейное согласие всего дороже"


Цель:
· закрепить понятие о роли семьи для всей жизни человека;

· раскрыть зависимость благополучия общества от благополучия семьи;

· актуализировать знания по семейному законодательству;

· способствовать воспитанию ответственного отношения к семье.

Учитель напоминает о выражении “Чаша терпения”. Семейная “ чаша терпения”.

Рисует чашу семейного терпения цветными мелками или делает из цветной бумаги. Представим, что эта чаша – семья!
Что может её переполнить или “ разбить”?
В “ чашу” помещаем, рисуем стрелочки или прикрепляем разноцветные лепестки:

Семейные конфликты: Быт. Характер. Вспыльчивость. Эмоциональность. Грубость. Злость. Зависть. Главенство в семье. Рукоприкладство. Друзья. Подруги. Родня не принимает. Родители против. Ложь. Измена. Ревность и обоснованная и не обоснованная. Пьянство. Алкоголизм. Наркомания. Воровство. Безработица (вынужденная или по зову сердца не хочу работать). Лень. Неряшливость. Несовместимость: привычек, бытовая, психологическая, интеллектуальная, физиологическая. Неудовлетворенность духовная и физиологическая. Человек перестаёт за собой следить и внутренне и внешне. Возрастные кризисы.

Деньги, их постоянная нехватка. Дети разного возраста и их проблемы.

“Жена уже не уделяет внимание мужу, она устаёт и мужчина ищет внимание на стороне более красивой, не занятой, более ухоженной, с возрастом – более молодой, как говорил артист Добровольский: “Чтобы от неё не борщом пахло, а хорошими духами”.

Что нужно делать, как поступать, что бы этого не случилось, чтобы “чаша” не разбилась и не переполнилась, почомучто потом её хоть и можно будет склеить, но она уже будет не прочная и не долговечная?

Как вы думаете? Аргументируйте свой ответ.

Учащиеся высказывают свою позицию, а учитель вынимает, или стирает с доски из “чаши” то, что её переполняет. Что нужно делать, какими качествами обладать или в себе вырабатывать, чтобы этого не случилось? Иными словами, как нужно жить в семье, чего не нужно делать, что повлияет на её целостность?

Взаимопомощь. Выручка. Старание. Терпение. Трудолюбие. Уважения взаимного. Чистоплотность. Терпение. Не пить. Любовь. Чувство настоящее, а не влюблённость. Взаимная ответственность: “Мы в ответе за тех, кого приручили”. Сострадание. Доверие.

(Можно в конце урока провести анкету):

Какие на ваш взгляд самые важные в семье?
Вы называйте, а я выпишу их на доске:

· Любовь.

· Верность.

· Доверие.

· Здоровый образ жизни.

· Честность.

· Терпение.

· Сострадание.

· Доброта.

· Забота о другом.

· Любовь к детям.

· Взаимное выполнение обязанностей.

· Уважать.

· Равноправие.

· Работа.

· Трудолюбие.

· Ответственность.

· Деньги. Материальное благополучие.

Давайте их определим в порядке возрастания. Что на 1-м месте, на -2м и т. д.

А что разрушит семью? Назовите самые  важные на ваш взгляд, качества – разрушители?
· Измена.

· Ревность.

· Алкоголь.

· Наркомания.

· Деградация личности - не интересно общаться.

· Безответственность.

· Безденежье, материальные проблемы.

· Невыполнение семейных обязанностей.

· Лень.

· Распущенность.

· Неумение управлять собой в период возрастных кризисов и т. д.

· Не желание работать.

· Грубое отношение.

Помнить о народной мудрости:

· “Всё начинается с рюмки водки и бутылки пива”,

· “ Муж пьёт - пол дома горит, жена пьёт – дом горит”,

· “Терпение и труд – всё перетрут”,

· и поменьше друзей, подруг, приятелей и приятельниц...

Вы видите, что не только мы с вами полностью не можем ответить на этот вопрос: “Как создать семью, как её сохранить?”, назвать подходящие рецепты: как создать? – это один вопрос (Дурное дело – не хитрое), но, как сохранить? – вот в чём вопрос.

Но и учёные-специалисты порой не всегда могут помочь людям в этой области – семейные психологи, сексопатологи, психотерапевты, социологи, Институты брака и семьи, Центры планирования семьи, педагоги, генетики.

Всё, видимо зависит от самих людей, их воспитания, образованности в данной области, жизненном примере родителей, наследственности, терпения, выдержанности, способности к самовоспитанию и саморазвитию, творческому росту..., а может быть какой то свыше данной установки – судьбе, воле случая, удаче и т. д.

Но, чтобы человеку было интересно с вами, надо постоянно совершенствоваться, расти творчески, а так же работать и приносить в семью деньги, а не оставлять их на стороне или не работать вообще. И не забывать, что наше государство строит капитализм и от него ждать нечего, как ты сам сумеешь заработать, то и будешь иметь, называется:

“Что потопаешь, то и полопаешь!”
И не забывать о самом главном, что все конфликтные ситуации можно решать бесконфликтным путём, не крича и не повышая голос и без избиений и драк, нужно уметь говорить и договариваться.

Сдерживая себя, работая над своим характером. Сейчас существует наука - конфликтология, с недавних пор её преподают студентам.

А теперь давайте с вами на доске выведем формулу семейного счастья:

Формула семейного счастья = любовь между супругами + любовь между родителями и детьми + материальное благополучие.
· Терпение и труд всё перетрут. Пословица.

· Семья – материя тонкая.

· Один виноват в семье не бывает.

· Муж и жена - одна сатана.

· Чужая семья - потёмки.

· Милые бранятся – только тешатся.

· Мы в ответе за тех, кого приручили.

· И не забывать: “Семейное согласие всего дороже!


