Программа спортивно-массового мероприятия
«МБОУ «СШ №18»

«Кросс памяти»
Спортивно-массовое мероприятие проводится для учащихся 9-11 классов и посвящено  75-летию  Победы в Великой Отечественной войне.
Цель:  популяризация легкой атлетики, приобретение соревновательного опыта, повышение спортивного мастерства.
Задачи: 
- развивать коммуникативные способности  подростков, через общение со сверстниками, учителями;
-развивать нравственные качества личности: дружелюбие, ответственность, сопереживание;
-развивать основные физические качества, умения и навыки посредством 
легкоатлетического кросса; 
-воспитывать патриотические чувства: любовь к Родине, уважение к защитникам Отечества;
-воспитывать чувство коллективизма, товарищества, стремление к победе;
-получать заряд бодрости энергии и позитива.
Ход  мероприятия:
1. Вступительное слово организаторов.
2. Представление судей.
3. Беседа с учащимися 9-11 классов на тему: «В память об узниках концлагеря».
4. Массовый старт забега: девушки - 500 м; юноши - 1 км
5. [bookmark: _GoBack]Подведение итогов: вручение медалей (дипломов) победителям и призерам забега.

Организаторы:                                 Чуркова И.Н., Ковалев Н.Н., учителя               физической культуры
