Спортивное развлечение к 23 февраля. Старшая группа.

Ход
Мальчики под музыку входят в спортивный зал, обходят его и останавливаются полукругом.
Ведущий. Здравствуйте, дорогое дети и взрослые! 23 февраля, наша страна отмечает праздник – День Защитника Отечества. Праздник всех мужчин, мальчиков, дедушек, братьев. В этот день мы будем поздравлять всех защитников Родины – будущих и настоящих. Наши мальчики – будущие защитники, когда они вырастут, тоже станут защищать Родину.

Ребёнок: 

Наша армия родная

И отважна, и сильна.

Никому не угрожая,

Охраняет мир она.

 Ребёнок:  
Оттого мы любим с детства

Этот праздник в феврале.

Слава армии Российской

Самой мирной на земле!

Ребёнок: 
Мы любим армию свою,

Она - большая сила,

Она, бесстрашная в бою,

Всех недругов разбила.

 Ребёнок: 
Родная армия сильна,

В боях непобедима.

На страже родины она

Стоит несокрушимо.

Ребёнок: 

Дед мой в армии служил. У отца — награды.
Вот и я давно решил, что пойду в солдаты!
Знаю, надо подрасти… Нужно стать взрослее…
Но ведь я себя вести, по-мужски умею!
Ребёнок: 

Служат в армии солдаты,

Подражают им ребята.

Мы немного подрастем –

Тоже армию пойдем.
Песня «Армия и флот»
Ведущий: Сегодня мы, как настоящие солдаты, померяемся силой, быстротой, ловкостью. Перед началом соревнований нам нужно немного размяться. Становитесь по скорей на веселую зарядку.
 «Веселая зарядка»
Ведущий: А сейчас я представлю вам команду «Моряки».
(Команда выходит и дружно произносят девиз.)
Моряки: 
Друг за друга мы горой!-
Таков обычай наш морской. 
Ведущий: Приветствуем команду «Танкисты».
Танкисты: 
У нас девиз хороший есть: 
Отвага, мужество и честь! 
Ведущий: Мы начинаем наши соревнования с «Полосы препятствий». Посмотрим, какие же наши будущие защитники быстрые и ловкие.

Ведущий: Каждый солдат должен быть быстрым и ловким, готовым ко всему. Немало раз солдатам приходилось переправляться через реки. Вот и сейчас мы узнаем, какие у нас растут будущие солдаты, смогут ли они преодолеть нашу реку.

Проводится эстафета «Переправа»
Один ребёнок надевает обруч и переправляет участников своей команды по одном ус одного «берега реки» на другой.
Ведущий: В следующем конкурсе оцениваться не скорость и быстрота, а меткость и точность. Победителем будет считаться команда, в чьей корзине окажется больше мячей.
Ведущий: 

Меткий глаз-залог успеха,
Скажет нам любой солдат,
Постараемся ребята,
В цель забить по пять мячей!

 Эстафета «Меткий стрелок»
По очереди дети кидают мячи, стараясь попасть в корзину своей команды.
(Подсчитывают результаты)
Ведущий: А сейчас конкурс загадок.

«Конкурс загадок»
1. Он ребята на границе,
Нашу землю стережет,
Чтоб работать и учиться
Мог спокойно весь народ
(Пограничник)
2. Берегись ты враг коварный,
Мы отпор дадим врагу.
Стальные, быстрые машины
Стреляют метко по врагу!
(Танкист)
3. Он готов в огонь и бой,
Защищая нас с тобой.
Он в дозор идёт и в град,
Не покинет пост.
(Солдат)
4. Самолёт парит, как птица,
Там воздушная граница.
На посту и днём, и ночью
Наш солдат военный ...
(Лётчик)
 Ведущий: Бойцы должны быть не только быстрыми, но и иметь выдержку, быть аккуратными, когда этого требует выполнение боевого задания.

 Эстафета «Перенеси боеприпасы» 
Участники команд выстраиваются в шеренгу и по сигналу передают мячи «боеприпасы» из одной корзины в другую.
А сейчас я предлагаю отдохнуть и поиграть в игру, которая называется «Сигнальщики»
Вот флажки — четыре цвета

Нам игра знакома эта,

Флаг я желтый подниму-

Всех похлопать попрошу.

Флаг зеленый подниму-

Всех потопать попрошу.

Синий – будем мы молчать.

Красный — все «Ура!» кричать.    (Игра проводиться 3 раза)

Ведущий: А сейчас предлагаю послушать стихи про пап.
1.У меня есть папа!
 Спросите, какой он?
 Самый СИЛЬНЫЙ папа,
 Самый ХРАБРЫЙ воин!
2. Добрый. Умный самый. 
Как не похвалиться.
 Папой только с мамой 
Можно поделиться. 
3.У меня есть папа!
 Всё равно, какой он! 
Лучший в мире папа,
 Потому что МОЙ ОН!

ПЕСНЯ «Папа»
Ведущий: Вот и подходит к концу наш праздник. Наши ребята подготовили не большие подарки для вас!
