ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 7 КЛАСС (2 часа в неделю)

	№ уро
ка
	Тема урока
	Кол-во часов
	Исследовательская деятельность, интернет ресурсы
	Вид контроля
	Основные термины понятия
	Домашнее задание

	Введение - 4 ч                                                           УМК. Физика 7 класс под ред. Перышкина А.В. (изд. «Дрофа» 2013г)

	1.


	Что изучает физика


	1 ч
	Задачи – исследования № 23-27 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	Фронтальный опрос
	материя, вещество, физика - как наука, 

физ. явления наблюдение, опыт, эксперимент
	§ 1 – 3

	2.
	Физические величины и их измерение
	1 ч
	
	Фронтальный опрос
	физ. величины, ед. измерения физ. величин
	§ 4

	3.
	Точность и погрешность измерения
	1 ч
	
	Физический диктант
	Точность и погрешность измерения
	§ 5-6

	4
	Лабораторная работа № 1

«Определение цены деления измерительного прибора»
	1 ч
	
	лабораторная работа
	Определение цены деления измерительного прибора
	§ 1-6 повторить

	 Первоначальные сведения о строении вещества -5 ч

	5
	Строение вещества. Молекулы.
	1 ч
	Задачи – исследования № 38-44, 56-59,71-76 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	Фронтальный опрос
	молекулы, атомы, основы МКТ
	§ 7 – 8

	6
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах
	1 ч
	
	Фронтальный опрос
	- диффузия, скорость 

- диффузии
	§ 9-10

	7
	Взаимодействие молекул. Три состояния вещества
	1 ч
	
	Фронтальный опрос
	физич. смысл взаимо-действия молекул, физич. особенности отдельных агрегатных состояний вещества
	§ 11-13

	8
	Лабораторная работа № 2

«Определение размеров малых тел»
	1 ч
	
	лабораторная работа
	Определение размеров малых тел
	§ 12-13

	9
	Урок обобщения по теме «Первоначальные сведения о строении вещества»
	1 ч
	http://uchifiziku.ru/

	тестирование
	молекулы, атомы, основы МКТ диффузия, скорость диффузии
	§ 7-13 повторить

	Взаимодействие тел -21 ч

	10.
	Взаимодействие в механике. Механическое движение
	1 ч
	Задачи –исследования № 121-126

сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	Физический диктант
	- мех. движение

- тело отсчета

- система отсчета

 равномерное и неравномерное движение 
	§  14

	11.
	Скорость в механическом движении
	1 ч
	
	Фронтальный опрос
	- скорость

- вектор

- скаляр
	§ 15-16

	12.
	Расчет пути и времени движения
	1 ч
	
	решение задач


	- путь и время движения
	§ 17

	13.
	Инерция тел
	1 ч
	Задачи –исследования № 132-139 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	решение задач


	инерция
	§ 18

	14.
	Взаимодействие тел. Масса
	1 ч
	
	Физический диктант
	взаимодействие тел; масса тела; ед. измерения массы тела
	§ 19-20

	15.
	Лабораторная работа № 3

«Измерение массы тела на рычажных весах»
	1 ч
	
	лабораторная работа
	Измерение массы тела на рычажных весах
	§ 14-20 повторить,21

	16.
	Плотность вещества
	1 ч
	
	Фронтальный опрос
	плотность вещества
	§ 22

	17.
	Расчет массы и объема тела по его плотности
	1 ч
	Задачи –исследования № 196-204 

сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	решение задач


	формула для расчета массы и объема тела
	§ 23

	18
	Решение задач по теме «Механическое движение. Масса. Плотность»
	1ч
	
	решение задач


	масса тела; ед. измерения массы тела ,плотность вещества
	

	19
	Лабораторная работа № 4

«Измерение объема тела»
	1 ч
	
	лабораторная работа
	Измерение объема тела
	

	20
	Лабораторная работа № 5

«Определение плотности вещества твердого тела»
	1 ч
	
	лабораторная работа
	Определение плотности вещества твердого тела
	

	21
	Решение задач по теме «Механическое движение»
	1 ч
	
	решение задач 
	Расчет пути и времени движения
	

	22
	Контрольная работа №1 по теме «Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества»
	1 ч
	
	контрольная работа
	мех. движение,тело отсчета, система отсчета

 равномерное и неравномерное движение
	

	22.
	Анализ контрольной работы. Сила
	1 ч
	Задачи –исследования       № 259-266

 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	Фронтальный опрос
	сила
	§ 24

	23.
	Явление тяготения. Сила тяготения
	1 ч
	
	
	- тяготение

- сила тяготения
	§ 25

	24.
	Сила упругости. Закон Гука
	1 ч
	
	
	- сила упругости

- закон Гука
	§ 26

	25.
	Вес тела
	1 ч
	
	
	- вес тела

динамометр

- ед. измерения силы
	§ 27-29

	26.
	Лабораторная работа № 6 «Градуирование пружины»
	1 ч
	
	лабораторная работа
	Динамометр, градуирование пружины
	§ 30-31

	27.
	Сила трения
	1 ч
	
	Физический диктант
	- равнодействующая сила, сила трения
	§ 32-34

	28.
	Лабораторная работа №7 «Измерение силы трения при помощи динамометра»
	1 ч
	
	Лабораторная работа
	сила трения
	§ 24-32 повторить

	29.
	Решение задач по теме «Силы в природе»
	1 ч
	
	Решение задач у доски и по карточкам
	равнодействующая сила, сила трения ,сила упругости,вес
	

	30
	Контрольная работа № 2 по теме «Взаимодействие тел»
	1 ч
	
	контрольная работа
	равнодействующая сила, сила трения ,сила упругости,вес
	

	Давление твердых тел, жидкостей и газов - 23 ч

	31
	Анализ контрольной работы. Давление и сила давления
	1 ч
	Задачи –исследования № 296-300 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	Фронтальный опрос
	- давление

- ед. измерения давления

- сила давления
	§ 35

	32
	Способы уменьшения и увеличения давления
	1 ч
	
	Физический диктант
	давление в природе и технике
	§ 36

	33
	Давление газа. Закон Паскаля
	1 ч
	Задачи –исследования № 350-355

 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	
	давление газа, причина давления газа
	§ 38

	34
	Гидростатическое давление 
	1 ч
	
	Решение задач у доски и по карточкам
	формулировка закона Паскаля, передача давления жидкостям и газам
	§ 39-40

	35
	Решение задач по теме «Гидростатическое давление»
	1ч
	
	решение задач
	формулировка закона Паскаля, передача давления жидкостям и газам
	

	36
	Сообщающиеся сосуды
	1 ч
	Задачи –исследования № 375-376 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	
	- особенности сообщающихся сосудов

- закон сообщ-ся сосудов
	§ 41

	37
	Атмосфера. Атмосферное давление
	1 ч
	Задачи –исследования № 417-429

сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	Физический диктант
	- атмосфера

- атмосферное давление

- вес воздуха
	§ 42-43

	38
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли


	1 ч


	
	прослушивание и анализ сообщений
	- нормальное атмосферное давление

- барометр-анероид

- манометры (трубчатый и жидкостный)

	§ 44-45
§ 46-47

	39
	Гидравлический пресс. Поршневой жидкостной насос
	1 ч
	
	Физический диктант
	- устройство и принципы работы гидравлического пресса; поршневого жидкостного манометра

	§ 48-49

	40-41
	Решение задач по теме «Гидростатическое и атмосферное  давление»
	2ч
	
	Разбор и анализ ключевых задач
	давление в природе и технике давление газа, причина давления газа
	

	42
	Урок обобщения по теме «Гидростатическое и атмосферное  давление»
	1ч
	http://uchifiziku.ru/

	решение задач
	давление газа, причина давления газа
	Подготовка к конт.раб

	43
	Контрольная работа №3 по теме «Гидростатическое и атмосферное  давление»
	1 ч
	Задачи –исследования № 487-498

сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	контрольная работа
	давление в природе и технике давление газа, причина давления газа
	

	44
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Закон Архимеда. 
	1 ч
	
	Фронтальный опрос
	- действие жидкости и газа на погруженное в них тело

- закон Архимеда
	§ 50-51

	45.
	Лабораторная работа № 8
«Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	1 ч
	
	лабораторная работа
	- действие жидкости и газа на погруженное в них тело

- закон Архимеда
	

	46
	Решение задач по теме «Закон Архимеда»
	1ч
	
	Решение задач у доски и по карточкам
	- действие жидкости и газа на погруженное в них тело

- закон Архимеда
	

	47
	Плавание тел
	1 ч
	
	решение задач
	-условия плавания тел
	§ 52
Подготовка индивид. сообщений

	48
	Плавание судов. 
	1 ч
	http://www.morflot.tsi.ru – музей морского флота
	прослушивание и анализ сообщений
	- условия плавания судов

- воздухоплавание
	§ 53

	49
	Воздухоплавание
	1ч
	http://vsm.host.ru  - виртуальный музей космонавтики
	прослушивание и анализ сообщений
	- воздухоплавание
	§ 54

	50-51
	Решение задач по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	2 ч
	
	решение задач


	формулировка закона Паскаля, передача давления жидкостям и газам
	

	52
	Урок обобщения по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	1 ч
	http://uchifiziku.ru/

	тестирование
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	Подготовка

к  к.р.

	53
	Контрольная работа № 4 по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	1 ч
	
	контрольная работа
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	

	Гл. Работа и мощность. Энергия - 13 ч

	54
	Работа над ошибками. Механическая работа


	1 ч
	Задачи –исследования № 531-537 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	решение задач
	- механическая работа

- ед. измерения работы

- формула работы
	§ 55

	55
	Мощность. Единицы мощности
	1 ч
	Задачи –исследования № 560-562 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	решение задач
	- мощность

- ед. измерения мощности, формулы мощности
	§ 56 подготовка индивид. сообщений

	56
	Простые механизмы. Рычаг
	1 ч
	Задачи –исследования № 602-606 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	Фронтальный опрос
	- простые механизмы

- рычаг

- блок, наклонная плоскость
	§ 57-58

	57
	Правило моментов
	1 ч
	
	решение задач
	- момент силы

- правило моментов
	§ 59,60

	58
	Лабораторная работа № 9
«Выяснение условия равновесия рычага»
	1 ч
	Задачи –исследования № 620-626

 сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	лабораторная работа
	- момент силы

- правило моментов
	

	59
	Блок «Золотое правило механики»
	1 ч
	
	решение задач
	- формулировка золотого правила механики
	§ 61-64

	60
	Коэффициент полезного действия механизма
	1 ч
	
	Физический диктант
	- полезная и затрагиваемая работа

- коэффициент полезного действия
	§ 65

	61
	Лабораторная работа № 10
«Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	1 ч
	
	лабораторная работа
	полезная и затрагиваемая работа

- коэффициент полезного действия
	§ 57-65

	62
	Энергия
	1 ч
	Задачи –исследования № 653-659

сборник вопросов и задач 7-9 класс (А.Е.Марон М.Дрофа 2013г)
	Физический диктант
	- энергия

- кинематическая и потенциальная энергия
	§ 66-68

	63-
64
	Решение задач по теме «Работа. Мощность. Энергия»
	2 ч
	
	решение задач
	- энергия

- кинематическая и потенциальная энергия
	

	65
	Урок обобщения по теме «Работа. Мощность. Энергия»
	1 ч
	http://uchifiziku.ru/

	тестирование
	- полезная и затрагиваемая работа

- коэффициент полезного действия
	§ 55-68

	66
	Контрольная работа № 5 по теме «Работа. Мощность. Энергия»
	1 ч
	
	контрольная работа
	Работа, мощность, энергия
	


резерв -4 часа
