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  Пояснительная записка
 Данный материал тест «Витамины» 2 рекомендуется для учащихся 8 классов, включает вопросы с выбором одного правильного ответа. Данный материал можно использовать для подготовки к ОГЭ. Работа включает 11 вопросов.
Задачи: проверить знания учащихся о витаминах.
Оборудование: раздаточный материал с тестами. 
Деятельность учащихся: написание учащимися тестирования. 
Деятельность учителя: обеспечение каждого учащегося листом с текстом тестирования. Объяснение хода выполнения работы. 
Проверка работ. Анализ ответов.
Тест на тему: «Витамины» 2
1. Гипервитаминоз - это
1) избыток витаминов
2) недостаток витаминов
3) не усвоение витаминов
4) разрушение витаминов
2.Витамин в переводе от латинского означает
1) разложение
2) животворный
3) рост
4) размножение
3.Наука, изучающая витамины, называется
1) вирусология
2) витаминология
3)  валеология
 4) микробиология
4.В фасоли содержится витамин 
1) А
2) В
3) С
 4) Д
5.Заболевание куриная слепота развивается при
1) недостатке витамина А
2) недостатке витамина В
 3) недостатке витамина С
4) недостатке витамина Д
6. В шиповнике содержится витамин
1) А
2) В
3) С
 4) Д
7. Заболевание цинга развивается при
1) недостатке витамина А
2) недостатке витамина В
 3) недостатке витамина С
4) недостатке витамина Д
8.В пшенице содержится витамин
1) А
2) В
3) С
 4) Д
9. Заболевание бери- бери развивается при
1) недостатке витамина А
2) недостатке витамина В
 3) недостатке витамина С
4) недостатке витамина Д
10. В сливочном масле содержится витамин
1) А
2) В
3) С
 4) Д
11. Заболевание рахит развивается при
1) недостатке витамина А
2) недостатке витамина В
 3) недостатке витамина С
[bookmark: _GoBack]4) недостатке витамина Д
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