Цель: формирование положительного настроения от занятия физической культурой.
Задачи:
1 приобщать детей к здоровому образу жизни через двигательную активность;
2.Закрепить: умение двигаться по кругу, бросание «снежка» правой и левой рукой вдаль.
3.Развивать ловкость, быстроту , координацию движений, умение действовать по сигналу, внимание;
4. Воспитывать доброжелательное отношение к персонажам, интерес к зимним играм-забавам.

- закрепить умение ориентироваться в пространстве.
Оборудование: мяч, снежки по количеству детей, обруч, кегли, музыка, подарки.
Дети приходят на спортивную площадку и строятся в шеренгу.

Снеговик: 
Я, весёлый снеговик,
К зиме, холоду привык.
Снеговик я, непростой,
Я весёлый, озорной.
Очень я люблю играть-
Бегать, прыгать, догонять!
Подвижная игра «Догони меня»
Снеговик догоняет ребят под музыку, до кого дотронулся тот считается замороженным.
Снеговик: А вы любите зиму? Почему вам нравится зима?
Ответы детей.
Снеговик: Превращаю всех детей в снежинки! Вставайте в круг!
Проводится подвижная игра «Веселые снежинки».
Под музыку дети разбегаются в разные стороны, покачиваются, кружатся. Музыка прекращается, дети снова встают в круг.
Снеговик: а сейчас ребята предлагаю начать наши веселые состязания!
1.Игра-забава «Бег в валенках».
Детям предлагается одеть, валенок (большого размера) взять лопатку, чтобы расчистить дорожку для пробежки передать эстафету следующему игроку. Побеждает та команда, чья быстро справится с заданием.
2.Игра «Пронеси не урони».
Правила игры. Игрок держит в руках лопату, в которой лежит снежок (шар)  необходимо пробежать определённое расстояние со снежком, не уронив его. Побеждает та команда, которая допустит меньше ошибок.
3. «Биатлон»
Перед командами стоят кегли, детям необходимо добежать до полосы, лечь и катнуть мяч.

Снеговик: А теперь дети  покажите мне какие мы меткие и ловкие.
Игра. Бери и бросай.
[bookmark: _GoBack]Необходимо бросать снежки в цель. (В обруч)
Снеговик: Дааа, вижу я какие вы ловкие. А снеговика вы лепить умеете?
Игра. Снеговик.
Дети по очереди катят мяч, обходя препятствие, передают следующему.
Снеговик: Ух, какие шустренькие ребятишки. А загадки вы отгадывать умеете?
1. Покружилась звездочка
В воздухе немножко,
Села и растаяла
На моей ладошке. (снежинка)
2. Прозрачен, как стекло,
А не вставишь в окно. (лед)
3. Кто зимой в трубе гудит (ветер)
4. Висит за окошком
Кулек ледяной,
Он полон капели
И пахнет весной. (сосулька)
5. Без рук рисует, без зубов кусает. (мороз)
Ведущий: Посмотрите ка дети, что у нас тут лежит? (снежки)
Правильно! Сейчас мы с вами поиграем в снежки.
Проводится подвижная игра «Кто быстрее».
В центре зала лежат снежки, дети под музыку бегают вокруг, как только музыка останавливается, дети хватают снежки. Кому не досталось снежка, садится на стульчик.
Все садятся на стульчики.
Снеговик: Я ведь дети не просто так к вам в гости пришел, меня Дед Мороз к вам отправил и просил передать вам подарки.
Вручение подарков.

